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1 Bevezetés

Manapsag egyre divatosabb az oktatdsi intézményekben (Ovodakban, altalanos ¢és
kozépiskoldkban) a fenntarthatod fejlodéssel, a kornyezeti neveléssel foglalkozni. Ez pozitiv
valtozas, hiszen a gyermekek szemléletmddjanak, a problémakra vald fogékonysaguk
alakitasaval nagyon sokat tehetiink jovénk, illetve az elkovetkezé generaciok jovéjéért. Ok
azok, akik valtoztathatnak azon, hogy bolygonk még évszazadok mulva is ¢élhetd legyen.
Tanarként mindig is érdekelt, hogyan lehet a fiataloknak tgy atadni a tudast, hogy az
maradando legyen, és leendé ovodapedagogusként még nagyobb kihivas szamomra, hogy
jatékosan hogyan lehet formalni pozitiv iranyba értékrendjiiket. Kémiatanarként a kisérletezés,
ovodapedagogusként és 4 gyermekes anyaként pedig a manualis tevékenységek, a kreativ
alkotdsok a jatékos oktato-nevel6 munka fontos eszkozei. Ezért valasztottam
szakdolgozatomnak egy olyan témat, amelyben mindezeket egyiitt lehet alkalmazni. A
megujuld energiaforrasok taldn nem kimondottan a 3-6 éves korosztaly ismeretanyaga, de
megfeleld modszerekkel biztos vagyok benne, hogy szdmukra is befogadhatova és érdekessé
lehet tenni. A gyermekek nagyon kivancsiak, szinte barmilyen témat eléjiik lehet vinni a
megfelel6 modszerekkel. Nagyon sok mindent képesek ,,megtanulni”, elsajatitani, éppen ezért

nagyon fontos, mit kinalunk fel nekik és hogyan.

Dolgozatomat a megtijuld energiaforrasok bemutatasaval kezdem. A megujulo energiaforrasok
koziil harmat valasztottam ki, a nap-, a szél- és a vizenergidt. Ezek azok, amelyek jol
szemléltethetdk, bemutathatok az Ovodai kornyezeti nevelésben is. A geotermikus- és a
biomassza energia nehezen demonstralhatdo €s kevésbé elterjedt, mint a nap-, szél- és
vizenergia. A gyerekek szamara is elfogadhatobbak ezek a jelenségek, hiszen a

mindennapokban talalkoznak veliik, tapasztaljak hatasukat.

Ezutan a magyarorszagi kdrnyezeti nevelés torténetérél €s modszertanarol irok. Melyek azok a
fontos datumok, dokumentumok, amelyek meghataroztak, meghatarozzak a kornyezeti nevelés

tartalmat és modszerét.

Barmilyen oktato- vagy nevelémunkarol is beszéliink, nagyon fontos, hogy a pedagdgus szem
el6tt tartsa az adott korosztaly életkori sajatossagait. Kiilonosen fontos ez Kicsi gyermekek
esetében, hiszen nem mindegy hogyan kinaljuk szamukra az Gjdonsagokat. Ovodaban
természetesen nem beszéliink még konkrét tanitasi folyamatrol, de vannak olyan ismeretek,
amiket szeretnénk atadni a gyermekeknek. Ehhez ismerniink kell a gyermekkor sajatossagait, a

gyerekek, kiilondsen a 3-6 éves kor pszichikai jellemzdit.



Dolgozatom kovetkez6 részében egy olyan oGtlettarat mutatok be, ami segitséget ad ahhoz, hogy
ezt a témat hogyan lehet az 6voddban a gyerekeknek érdekesen, szinesen és érthetéen
bemutatni. Az otletek valogatasaban, kitalalasaban egyik f6 szempont volt, hogy egyszeri,
hétkdznapi, a gyerekek szamara is feldolgozhat6, elérheté anyagokat hasznaljunk, valamint a
tevékenységek nagy része altaluk is elvégezhetok legyenek. Természetesen eldfordul néhany
olyan ,kisérlet”, amit csak felndtt tud elvégezni, de a gyerekek szdméra ezek is élményt
nyujthatnak a megfeleld elokészitéssel. Az egyes tevékenységeknél kitértem arra is, milyen

készségeket fejlesztenek, €s hogyan illeszthetd be az 6vodai ¢let mindennapjaiba.



2 Fenntarthato fejlodés

A ,fenntarthatésag”, vagy ,fenntarthato fejlodés” egészen fiatal fogalmak. Az 1980-as évek
elején jelentek meg, amikor elkezdtek azzal foglalkozni, hogy az a mértékli fejlodés, amiben
¢link, nem biztositja a jové nemzedék szamara az ¢élhetd kornyezet megmaradasat.
Amennyiben tovabbra is hasonlé mértékben zsdkmanyoljuk ki kornyezetiinket, a jovoben a
Fold nem lesz képes eltartani az emberiséget. Szamos tanulmany, értekezés jelent meg arrol,
hogyan is lehetne, kellene ugy ¢Iniink, hogy az a lehet6 legkisebb mértékben okozzon mindségi
és mennyiségi romlast a kornyezetnek (Tiborcz, 2005).

Tobb megfogalmazas is sziiletett, mit is értiink fenntarthat6 fejlodés alatt.

., A fenntarthato fejlodés a fejlodés olyan formaja, amely a jelen igényeinek kielégitése mellett

nem fosztja meg a jové generdcidit a sajat sziikségleteik kielégitésének lehetbségétl™.

A fenntarthato fejlodeés a folyamatos szocidlis jobblét elérése, anélkiil, hogy az okologiai
eltarto-képességet meghalado modon novekednénk. A novekedés azt jelenti, hogy nagyobbak
lesziink, a fejlodés pedig azt, hogy jobbak. (A névekedés az anyagi gyarapodas kovetkeztében
elallo méretbeli valtozast, mig a fejlodés a nagyobb teljesitoképesség elérését jelenti.)”

(Herman Daly)

A fenntarthatosag az emberiség jelen sziikségleteinek kielégitése, a kornyezet és a természeti

eroforrasok jovo generdciok szamara torténo megorzésével egyidejiileg.

Mindharom megfogalmazas lényegében ugyanazt jelenti: ugy kell élniink, hogy a jovo
nemzedéke is hasonld jolétben tudjon €élni. Daly a fenntarthatosagnak 3 kritériumat fogalmazza

meg.

1. Amit a kornyezetbe bocsajtunk, az nem haladhatja meg a kornyezet
befogadd/feldolgozo képességét.

2. A megtjuld eréforrasok felhasznaldsanak a mértéke nem haladhatja meg azok tjra-
termelddésének titemét.

3. A nem-megujuld eréforrasok felhasznalasanak a mértéke nem haladhatja meg azt az

iitemet, amilyen aranyban helyettesiteni tudjuk ket megtjuléd eréforrasokkal.

Lehetne azon vitatkozni (és vitatkoznak is), hogy a 3. pont a fenntarthatdsagi kritériumnak
megfelel-e vagy sem, de mindenképp a nem-fenntarthato allapotbol a fenntarthato allapotba

valo atmenetet szolgéalja. Hiszen egyik naprol a masikra nem lehet ezeknek a feltételeknek

! Brundtland Bizottsdg (ENSZ): K6zds jovonk , 1987
2 Vilag Tudomanyos Akadémiainak Deklaraciéja, Tokio, 2000
S)



megfelelni, de mindenképpen az emberiség feladata, hogy torekedjen ennek az elérésére.
Egyértelmii tehat, hogy a fenntarthaté fejlédés egyik legfontosabb feladata a megtjulod
energiaforrasok kihasznaldsanak novelése, mikdzben folyamatosan visszaszoritja a nem

megujuld energiaforrasok felhasznalasat (Fleisher, 2014)



3 Megujulo energiaforrasok

“A  Fold minden ember  Osszes
sziikségletét ki tudja elégiteni, azonban

mohosagukat nem.”

(Ghandi)

3.1 Energiavalsag

Emberi életiink alapja az energia. Ahhoz, hogy éljiink, energiat vesziink magunkhoz taplalék
formajaban. De az élet szdmos egyéb teriiletén is energiat hasznalunk: fltiink, vilagitunk,
jarmiiveket vezetiink. Napjaink legnagyobb problémai kdzé sorolhatjuk az energiavalsagot. Ez
az elmult 40-50 évben valt igazan veszélyessé. Szembesiilni kellett azzal a ténnyel, hogy
energiaforrasaink nem végtelenek, és készleteink mar a végét jarjak. Ha a fogyasztas tovabbra
is hasonlo mértékben ndvekszik, néhdny generacion beliil elfogynak az energiahordozoéink. Bar
nem kozvetleniil érint ez még minket, de feladatunk, hogy a j6vé nemzedéke is megértse, €s
feladatanak tekintse ennek a probléménak a megoldésat.

A legnagyobb energiafogyasztok az ipar, a kozlekedés, a kereskedelem és a haztartasok.
Mindannyiunk feladata, hogy abban a kozdsségben, ahol ¢l, a lehetd legtobbet tegye
kornyezetiinkért, Foldiinkért. (Vallner, 2011)

Az energiagondokat kiilonféleképpen itélik meg. Vannak, akik szerint még nem akkora a baj,
¢s tovabbra is korlatozés nélkiil hasznalhatok energiaforrasaink lényeges szemléletvaltas
nélkiil, de egyre tobben vannak, akik szerint az utolsé 6raban jarunk, és ha nem tesziink valamit,

akkor katasztrofa fenyegeti Foldiinket.
Az energiahordozokat két nagy csoportra lehet osztani.
1. Fosszilis vagy meg nem ujulo energiahordozok (szén, kbolaj, foldgaz)

Ezekbdl az energiahordozokbol energiat lehet felszabaditani, de az nem keletkezik tjra. Eppen
ezért korlatozott mennyiségben allnak az emberiség rendelkezésére. A folyamat, amivel
beldliik energiat allitanak el6 igen kornyezetszennyezd, az energiahordozok arai folyamatosan

emelkednek.

2. Megujulo energiahordozok (nap-, viz-, szél-, geotermikus energia, biomassza)



Olyan természeti forrasok, amelyekbdl folyamatosan nyerhetd energia anélkiil, hogy a
kornyezetet megterhelné, ahogy a neve is jelzi: folyamatosan meguajul, folyamatosan a

rendelkezésre all.



3.2 Napenergia

A Féldon minden dsszefiigg, és a Fold a Naptdl fiigg, az
eredeti energia forrdsdtol. Az emberek nem tudndik a
novényeket utanozva begyiijteni a Nap energidjat? A Nap
90 perc alatt annyi energidat ad dt a Féldnek, amennyit az
egeész emberiség egy év alatt fogyaszt el. Amig a Fold
létezik, a Nap energiaja kifogyhatatlan. Annyit kell
tenntink, hogy nem furjuk tovabb a Foldet, hanem
felnéziink az égre.”

(Otthonunk, francia dokumentumfilm)
Amikor megujulé energiaforrasokrol beszéliink, tulajdonképpen minden esetben napenergiarol
beszélhetiink. Kivételt a geotermikus energia képez, mivel annak a forrasa a Fold belsejében
végbemend radioaktiv bomlas. A szélenergia ugyanis a Fold felszinének egyenletlen
felmelegedése hatdsara kialakuld nyomaskiilonbség, amely szélmozgas kiséretében
egyenlitddik ki. A hé hatasara végbemend parolgas okozza, hogy a tengerek, ocednok
vizkészletének egy része a légkorbe keriil, majd a hegyvidéken csapadék formajaban leesve €s
a folyokba jutva biztositja az energidt a vizerémiiveknek. Még a biomassza energiahoz is
elengedhetetlen a napfény, hiszen az biztositja a novények fejlédéséhez sziikséges forrast.
(Nagy Z, 2009)

A Nap energidjat kezdetektdl fogva kihasznalta az ember. Gondoljunk csak a tlizgytjtasra, a
napon valo szaritasra, a vizmelegitésre, €s sorolhatnank, hany féle médon lehet hasznalni ma is
a Nap energidjat anélkiil, hogy valami specialis késziilékre lenne sziikségiink. Mennyisége tobb
tizezerszer nagyobb, mint amennyire sziikségiink van. Kézenfekvé megoldasnak tiinik, hogy
minél nagyobb részét valamilyen modon hasznositsuk, mégis elenyészd részét teszi ki a vilag

Osszes energiatermelésének. Ezt mutatja az aldbbi diagram is.



U.S. energy consumption by energy source, 2016

Total = 97.4 quadrillion
British thermal units (Btu) Total = 10.2 quadrillion Btu

geothermal 2%
— solar 6%
— wind 21%

biomass waste 5%

biofuels 22% biomass
46%

wood 19%
hydroelectric 24%

Note: Sum of components may not equal 100% because of independent rounding

Source: U.S. Energy Information Administration, Monthly Energy Review. Table 1.3 Je=
and 10.1, April 2017, preliminary data Cla\

1. ABRA AZ ENERGIAFORRASOK MEGOSZLASA A VILAG ENERGIATERMELESEBEN
Forrds: https://www.eia.gov/energyexplained/index.cfm?page=renewable home

letoltés datuma: 2018.10.12.

A napenergia hasznositdsanak alapvetden kétféle lehetdsége van. A passziv és az aktiv

hasznositas.

3.2.1 Passziv hasznositas

A passziv hasznositds soran kiilon berendezés haszndlata nélkiil torténik a napenergia
hasznositasa. Az épiiletek tdjolasaval, megfeleld épitdanyagok haszndlataval a direkt
napsugarat elnyeletik, és hasznaljak példaul flitésre. A megfelel6 szigetelés, az ablakok
nagysaga, iivegezése szintén fontos szempontok. Ezzel a technoldgiaval a téli fiitést ugyan nem
lehet teljesen kivaltani, de az atmeneti idészakban (Osszel, tavasszal) megtakarithatd a fltés.
(Lukacs, 2009). Az épiiletek nagy része tulajdonképpen valamennyire hasznositja ilyen modon
a nap energidjat, de tudatos tervezéssel ez jelentds mértékben megndvelhetd. A passzivhazak

tervezésénél kiilondsen fontos a napenergianak ez a fajta felhasznalasa.

3.2.2 Aktiv hasznositas

Aktiv hasznositds soran kiilon erre a célra készitett berendezés segitségével alakitjak at a
sugarzasi energiat hévé vagy elektromos aramma. Ez lehet a kollektor, vagy napelem. Ha
napkollektort hasznalnak, akkor ez az un. fototermikus megoldas. A napkollektorok olyan
eszk6zok, melyeknek miikodési elve az, hogy a rajuk esé napsugarak héenergia tartalmat
Osszegyljtik és atadjak egy hokozvetitd kozegnek, ami azutan ezt a hGmennyiséget eljuttatja a

célhelyre (legtobbszor egy hdcserélobe, ahol atadja a hdjét a hasznalati, vagy fiitési
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melegviznek). Az eszkdz neve is ebbdl az alapfunkciobdl szarmazik (to collect = gyajteni). A
legegyszertibb kollektor egy sotét szinii (legjobb a fekete) mtianyag csé, csokigyo, amelyet kint
hagyunk a napon, s egy idé mulva a napsiités hatasara a benne 1év6 viz felmelegszik, sokszor
annyira, hogy szinte forrazza a bort. A sotét szini feliilet jobban nyeli (abszorbealja) a hét, mint
a vilagos. A cs6 ives feliilete nem csak a merélegesen beesé, hanem a szort napsugarakat is
befogja, s mivel a csé atméréje nem nagy, s a benne 1évo viz is hosszu, vékony, kanyargos,
gorbe henger alaku (tehat nagy feliiletli) tomeget alkot, még ha tdmege nagy is, a nap sugarzo
héje felmelegiti. igy miikodik a kollektor. A napkollektor tehat egy csérendszert tartalmazo
egység, amelyben folyadék kering, amit a nap sugarzd energiaja melegit fel. A felmelegitett
folyadékot elszallitjak a hocseréld egységbe. Megkiilonboztetiink sik vagy vakuumcsoves
kollektorokat.

Ezzel a technikaval elsdsorban melegvizet éllitanak eld, de hasznaljak uszodak, meleghazak ¢és

egyéb épiiletek fiitésére is.(Megujuld, 2010)

Napkollektor

Vizcsapokhoz

Kontroller

{1

Tartaly

Bojler

] 1 Hideg vizes

Szivattyu betéplalds

2. ABRA NAPKOLLEKTOR

http://szolarmagazin.hu/a-napkollektorrol-erthetoen/

A napenergia hasznositasanak masik f6 aga a napelemek segitségével torténd villamosenergia-
termelés. A napelem a ra esé napsugarak energiajat — ellentétben a napkollektorral — nem hg,
hanem villamos energiava alakitja. A telepitett rendszer legfontosabb része maga a napelem,
amelyben a félvezetd (leggyakrabban kristalyos szilicium) képes villamos energiat biztositani
a fény hatasara. A keletkezd elektronok vezetékeken keresztiil jutnak el az elektronikus
atalakitohoz, vagyis az inverterhez, amelynek az a feladata, hogy a napelembdl érkezd

egyenaramot valtdéaramma alakitsa.
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3.3 Szélenergia

., Végy egy szalmaszalat, és vesd a levegobe. Megmondja
majd neked, merrol fuj a szél.”
John Selden

A szélenergia az emberiség torténete soran tobbszor is valtozason ment at. Ahogy mar az el6z6
fejezetben is emlitettem, tulajdonképpen a szélenergia is a Nap energidjabol szarmazo megujulo
energiaforras. A foldfelszint ér6 napsugarzas hatasa nem egyforma mindenhol. Ezért a f6ld
felett mindig vannak olyan helyek, amelyek felett eltéré homérsékletli légtomegek
helyezkednek el. A hdmérséklet eltérése a 1€égkorben nyomas- és strtiségkiilonbséget idéz eld.
A nyomaskiilonbségek hatasara a 1égkorben aramlés indul meg, és tart mindaddig, amig ki nem
egyenlitdédnek a hdmérsékletkiilonbségek, és ezzel egyiitt a nyomads- és siirliségkiilonbségek.
fgy alakulnak ki a szelek. (Lukécs, 2009)
A szelet a foldfelszin altal elnyelt, valtozatos mértékii napsugarzas, és a Fold tengely kortili
forgasa hozza létre. A napsugérzas elnyelddése nagyobb mértékii az Egyenlitonél, mint a
sarkokndl, leegyszerlsitett megkozelitéssel: a légtomegek az Egyenlit6tdl a sarkok felé
aramlanak. Ezt a Fold forgasa modositja, s ezzel szdmos Orvénylés alakul ki mind az északi,
mind a déli féltekén. (Molnar & Szlivka, 2012)
A szél kinetikus energiajat hasznaltak és hasznaljdk ma is energiatermelésre. ElSbb
hasznositottak vizen, mint szarazf6ldon. Kr.e. a 6. szazadban mar az egyiptomiak hasznaltak a
hajozas megkonnyitésére. Vitorlashajokat készitettek. Az elsé szélmalmok Krisztus utan
jelentek meg a Kozel-Keleten. Hasznaltak a szél erejét ontozdviz kiemelésre, malomkovek
mozgatasdhoz gabonadrlésre.
Uj fejezet kezdddott a szélenergia hasznositasaban, amikor az 1800-as évek végén C.F.Brush
Clevelandban megalmodta és megtervezte elektromos aramot eldallitd szélturbingjat, illetve a
skot James Blyth is megépitett a kertjében egy kb. 10 méter magas textilvitorlas szélturbinat,
ami a nyaraloban 1évo vilagitast mitkodtette. Mivel igen kevés id6 telt el a két turbina
megalkotasa kozott, vitathatd, kié az elsdség. Egy biztos: Blyth nevéhez fiizddik az elsd

fliggbleges, Brushéhoz pedig az elsd vizszintes tengelyli szélturbina megalkotasa (tisztajovo).
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https://www.citatum.hu/szerzo/John_Selden

3. ABRA BRUSH SZELTURBINAJA

Forras:http://www.tisztajovo. hu/megujulo-energiaforrasok/2012/01/24/az-elso-villanyaramot-termelo-
szelturbinak

4. ABRA BLYTH SZELTURBINAJA
Forras:http://www.tisztajovo. hu/megujulo-energiaforrasok/2012/01/24/az-elso-villanyaramot-termelo-

szelturbinak

3.3.1 Szélturbinak

A mai szélturbinak felépitése és mitkddési elve alapvetden megegyezik elddeivel. Lényeges
kiilonbség azonban, hogy az elektromossag megjelenése elétt mozgasi energiava alakitottak a
sz¢l energidjat (malmok meghajtadsa, vizkiemelés), manapsag pedig elektromos energiat
allitanak el beldle. A szélturbindak nem csak szélcsendben miikddésképtelenek, hanem kis
szélsebesség mellett sem tudnak {izemelni, (9-18 km/h), tl nagy szélsebesség esetén viszont
biztonsagi okok miatt kell ledllitani dket. Ahogy Blyth és Brush kétféle turbinat épitett, ugy ma
1s kétféle tipusa létezik a szélturbinaknak.

- vizszintes rotora szélturbinak

- fliggbleges rotoru sz¢lturbinak
A kétféle turbina kozotti kiilonbség csupan az, hogy a tengely a foldre merdleges, vagy azzal
parhuzamos. Magyarorszagon elsdsorban a vizszintes rotora szélturbinak terjedtek el (pl:

Babolna kozelében 1évé szélerdomi park, vagy a lakéhelyemhez kozel taldlhatdé kupi
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sz¢€lturbina). Elonyeik, hogy jo az Onstartjuk, és jo hatasfokkal képesek {izemelni kis és nagy
sz¢lsebesség esetén is, viszont 1égdrvények esetén a miikodésiik nem kielégitd. Vertikalis
sz¢élkereket oda telepitenek, ahol nincs elég hely a hagyomanyos felallitdisdhoz, rdadasul ezt a

tipust nem befolyasolja a sz¢€l irdnya, €s a légorvényeket is jol hasznositja. (Energidk, 2018)

6. ABRA VIZSZINTES (HORIZONTALIS) 5. ABRA FUGGOLEGES (VERTIKALIS) ROTORU
ROTORU SZELGENERATOR SZELGENERATOR
Forras:https://megujuloenergiapark.hufe Forras:  http://www.megujuloenergiak.eu/vertikalis-

nergiaforrasok/a-szelenergia szelgenerator

3.3.1.1 A szélturbinak miikodési elve

A kovetkezo abra bemutatja a szélkerék felépitését:

lapatszog allito

kis sebességii tengely

szélirany

széllbe allito
mechanizmus

szélbe allité

motor gondola

nagy sebességli tengely

torony

lapatok

7. ABRA A SZELGENERATOR FELEPITESE
Forras:https://www.tankonyvtar. hu/hu/tartalom/tamop4124/2010-0017_10_viz_es_szelenergia/ch04.html

A sz¢€l megforgatja a szélkereket, ami egy kis sebességli tengelyhez kapcsolddik. A tengely
végén talalhato egy nyomatékvaltd (fogaskerékattétel), amely a kis sebességii forgast olyan
14



nagy sebességli forgassa alakitja, amely mar képes a generatorban aramot termelni. Mivel az
abran egy vizszintes tengelyli szélkerék lathatd, ezt a tipust szélirdnyba kell allitani. Ezt végzi

el a szélbe 4llit6 mechanizmus.

3.3.1.2 A szélenergia elonyei és hdatranyai

Elonyok:
- nem termel veszélyes hulladékot
- az emberek felé nem veszélyes
- koltséghatékony
- megujuld energiaforras
Hatranyok:

- zajos

veszélyes a madarakra

- tal gyenge, vagy tul erds szélben nem hasznalhat6

csak olyan helyen épithetd, ahol sokat fij a sz¢l
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3.4 Vizenergia

Jegyezd vele az égre
Orék tanvisagiil:
Habar foliil a galya,
S alul a viznek arja,
Azért a viz az ur!

(Petdfi Sandor - Foltamadott a tenger)

A viz az élet elofeltétele, emellett az ipari és a mezdgazdasagi termelésnek, a kozlekedésnek,
lakossagi ellatasnak stb. is elengedhetetlen eleme. Az ipari jellegli hasznositas egyik modja a
vizeré-hasznositds, ami az energiatermelés soran a vizet felhaszndlja, de el nem fogyasztja, és
a mindségét sem valtoztatja meg. (Molnar & Szlivka, 2012)

Ahogy korabban mar emlitettem, Foldiink vizenergia-készletét is a Nap energidja taplalja. A ho
hatasara végbemend parolgas teszi lehetové, hogy a tengerek, 6cednok vizkészletének egy része
a légkorbe keriil, majd a hegyvidéken csapadék forméjaban leesve €s a folydkba jutva biztositja

az energiat a vizerdmiiveknek.

¥ - o8z
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| \ > e
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8. ABRA A ViZ KORFORGASA
Jorrds: https:/iwww.ervzrt.hu/wp-content/uploads/2016/07/convert-2.jpg

3.4.1 A vizenergia-hasznositas rovid torténete

A vizenergia a legrégebbi er6forras, amit az emberi és allati munka csokkentésére hasznaltak.
Mar 5000 évvel ezel6tti 6ntézérendszerekrdl is tudunk, de azt, hogy az elsé vizikerekeket mikor
készitették, nincsenek pontos adatok. Az 6kori Egyiptomban, Kindban és Indidaban is hasznaltak

mar vizikerekeket, vizimalmokat pedig az okori Roméaban és Gordgorszagban. Kezdetben
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kozvetleniil a gépeket tették a vizikerék mellé, és a viz altal termelt energiat kozvetleniil
hasznositottak a gépek. Ilyenek voltak a vizimalmok. Azért, hogy ne kelljen nagy tavolsagokra
szallitani a terményt, csatornarendszereket alakitottak ki, és kozelebb vitték a vizimalmokat a
felhasznalasi helylikh6z. Késobb, az elektromossag ¢és elterjedésével a vizbdl nyert energiat
villamos energiava alakitottak, és tdvvezetéken szallitottak a felhasznalasi helyére. A villamos
energia iranti novekvo igények miatt a vizikerekeket fokozatosan felvaltottak a vizi turbinak.
(Blaskovics, 2009)

A vilag elso kereskedelmi célu vizerdmiive a Niagara folyon épiilt 1879-ben, és 1881-t6] mar
innen lattak el arammal a kozeli varos kozvilagitasat is. Az elektromossag térhoditasaval egyre
nétt az igény a nagy teljesitményli erOmiivek irant, igy napjainkig sorra épiilnek az egyre
hatalmasabb gatak. A vizer6mi ,,tiszta” és allandd energiaforrasnak tekinthetd. Tiszta, mivel
nem noveli a CO2 kibocsatast, a folyok vizhozama pedig kiszamithatobb, mint a szélenergia
vagy a napsiités. Manapsag azonban egyre tobbszor hallhatunk arrdl, hogy a gatak karositjak a
folyok okoszisztémajat (pl. gatoljak egyes vizi eldlények szabad mozgésat) és az elarasztott
teriiletek ¢lovilaga is megsemmisiil, illetve jelentésen atalakul. A nagy gétrendszerek
sériillékenyek lehetnek a manapsag egyre gyakoribb szélsdséges aradasok idején, és

veszélyeztethetik a kdzelben éldket.

3.4.2 A vizeromiivek miikodési elve

A vizerdmiivek fajtai a teljesség igénye nélkiil:

- Duzzasztoés erdmii: a folyokat, patakokat egy gattal elrekesztik, és az igy Osszegytilt
vizet eresztik at a turbinakon, melyek generatorokat hajtanak meg. Ez a legelterjedtebb
felhasznalasi mddja a vizenergianak. 1d. 9. abra

- Hulldmerémi, arapalyerémii: tengerek partjan a viz hullamzasat, illetve az arapaly
hatasat felhasznalva hajtanak meg specialis turbinakat.

- Szivattyls taroz6 erdmii: energia tarolasra szolgal. A villamos energia taroldsa nehezen
megoldhato, erre ez a leggyakrabban hasznalt modszer. Amikor az elektromos
rendszerben csokken a fogyasztds, a felesleges energiat arra hasznaljak, hogy egy
magasabban fekvd tarozoba szivattyuzzak fel a vizet. Amikor fogyasztasi csucs van, a
tarozobol leengedett vizet energiatermelésre hasznéaljadk. Ezt a rendszert gyakran
telepitik a szél, illetve naperémiivek teljesitményének kiegyenlitéséhez (Blaskovics,
2009).
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9. ABRA: A VIZEROMU VAZLATA

forras: https://hu.wikipedia.org/wiki/Vizerdmii
A: viztarozo6 B: géphéz C: vizturbina
D: generator E: vizbevezetés F: frissviz-csatorna

G: villamos tavvezeték H: folyo
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4 Kornyezeti nevelés az 6vodaban

Isten megaldotta oket, és azt mondta nekik Isten: »Szaporodjatok,
sokasodjatok, toltsétek be a foldet! Hajtsatok azt uralmatok ala,
és uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain, és minden
dllaton, amely mozog a foldon!« *Majd azt mondta Isten: »Ime,
nektek adtam minden fiivet, amely magot hoz a foldon, s minden
fat, amelynek a gyiimolcsében benne van a magva, hogy legyen
ennivalotok, ¥a zold névényzetet pedig a f6ld minden dllatanak,
az ég minden madaranak és mindannak, ami mozog a foldon, s

amiben él6 para van, hogy eledeliik legyen! (Terl,28-31)

4.1 A kornyezet fogalma

Eurdpa Tanacs Luganoi Egyezménye értelmében: ,,a kdrnyezet magaban foglalja a természetes
er6forrasokat, - legyenek azok ¢lok vagy élettelenek, mint amilyen a levegd, a viz, a talaj, a
flora és a fauna valamint mindezek kozotti kolcsonhatasok - ugyancsak idetartoznak mindazon
vagyontargyakat, amelyek a kulturalis orokség részeit alkotjak, illetve a tajkép meghatarozo
jellemzdi.” 3

Kornyezet alatt tehat azt értjiik, ami koriilvesz benniinket, aminek mi is alkot6i vagyunk. Ebben
¢élink, innen biztositjuk az életfeltételeinket. A kornyezetet feloszthatjuk kiilsé és belsd
valamint természetes és mesterséges kornyezetre.

A természetes Kiilso — az €10 és élettelen természet.

A természetes belsé — a mi testi allapotunk.

A mesterséges Kiilsé — a technikai rész és az ahhoz tartoz6 viszonyok.

A mesterséges belsé — az EN-iink és a tudasunk, lelki allapotunk. Szokasaink, tarsas
viszonyaink.

A kornyezeti nevelés célja a kornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds életvitel
kialakulasdnak elésegitése. Ennek megalapozasa mar a nevelés korai szakaszéban

megkezdbdik (Kuti G. , 2007).

3 Bandi Gyula, Kornyezetjog, Osiris Kiado, Budapest, 2000, 9. oldal
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4.2 A magyar kornyezeti nevelés torténete

Az els6é 6vodat Brunszvik Teréz nyitotta meg 1828-ban. Mivel akkor az emberek sokkal
szorosabb kapcsolatban ¢ltek a természettel, ¢letmddjukat sokkal jobban meghatirozta az
évszakok, napszakok valtozasa, az idéjards, a gyermekeknek is természetesebb volt ezek
ismerete. Mégis nagy hangsulyt fektetett arra, hogy az o6voddban is megismertesse a
természethez kapcsolddo tevékenységeket, kiskertet apoltak, ndvényekkel, allatokkal
ismerkedtek. Mind a Tolna megyei 6voképz6 igazgatdja, Wargha Istvan, mind a pesti intézet
igazgatoja Rapos Jozsef kiilonos figyelmet forditott a gyermekek és a kornyezet kapcsolatéra.
Az els6 dvodai torvény 1891-ben egyértelmiien meghatarozta a kornyezetismeret tartalmat.
Az 1900-as évek elsd felében mar modszertani segitséget is adtak a pedagégusoknak. Az
elsédleges cél itt is a megfigyelés, tapasztalatszerzés volt. 1971 szeptember 1-jén hatalyba Iépett
az 4j Ovodai Nevelési Program. Kornyezetismeret néven szerepelt benne ez a tevékenység, és
megjelent a feladatlap. Ez inkdbb iskolés jelleglinek tlint, kissé hattérbe szorult a tapasztalas.
(Bihariné Kreko, 2005)

Ahogy a 20. szdzadban az ipari és a technikai fejlédés felgyorsult, tigy valtozott meg az igény
a kornyezeti neveléssel kapcsolatban is. Amellett, hogy a gyermekek megismerkednek az dket
koriilvevé vilaggal, meg kell tanulniuk a védelmét, és a napjainkban annyit hangoztatott
fenntarthat6 fejlédés alapjait is, hiszen rajtuk mulik, hogyan fogunk éIni 20-50-100 év mulva
ezen a Foldon. A Foldiink valsagban van, ezért a gyermekek attitlidjét, szemléletmodjat kell
ugy kialakitani, hogy akarjanak és majd tudjanak is valtoztatni a Fold felelétlen
kizsakmanyoldsan. Ebben a csalad mellett a pedagdégusoknak, ezen belil az
ovodapedagdgusoknak is fontos szerepiik van.

1987-ben Kazincbarcikan tartottak egy tanacskozast, ahol kiadtak egy allasfoglalast ,,A
kornyezeti nevelés fejlesztésének a kdzoktatast érintd feladatai” cimmel. Az dvodai kdrnyezeti
nevelés céljat és feladatat az alabbiakban hataroztdk meg:

Az ovodai kornyezeti nevelés célja és feladata a természeti és tarsadalmi kérnyezethez valo
porzitiv viselkedési formak és magatartasmodok kialakitasa, a kornyezeti kultura iranti igény
megalapozdsa, a gyermek kozvetlen kornyezetében lévo élovilag megismertetése és
megszerettetése, az elo és élettelen kornyezeti tényezok kozotti leglényegesebb osszefiiggések
megldttatisa a helyi adottsagok, lehetdségek  feltarasaval,  felhaszndlasaval. A
megfigyeloképesség és a gondolkoddsképesség fejlesztése kozben a kornyezet és természet

romlasanak, pusztulasanak példait is hasznalja fel az 6vodapedagogia!” (Takacs, 1987)
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Dr. Victor Andras ,,A kornyezeti nevelés rendszere” cimii tanulmanydban pontosan
meghatdrozza a kornyezeti nevelés fogalmat, alapelveit, stilusait, modszereit. Ezek roviden a
kovetkezok:

A kornyezeti nevelés alapelvei:

Elethosszig tarté: A kornyezeti nevelést nem lehet egy adott életkorban elkezdeni, majd
befejezni. [gazabdl mar sziiletéslink pillanatatol elkezdddik €s egész életiinkon at tart. Mar joval
az iskolaskor el6tt el kell kezdeni, akar tudatosan is ezt a neveldmunkat! Az 6vodapedagdgusok
feladata is, hogy ebben a korai életkorban mar megalapozza a gyermek pozitiv hozzaallasat,
felelosségteljes gondolkodasat a kdrnyezetéhez.

Intézményes és nem intézményes: Sokszor felteszik a kérdést, mit és hol érdemes tanulni,
tanitani. Természetesen vannak olyan teriiletek, amiket kimondottan intézményes keretek
kozott lehet és kell is megtanulni, de a kdrnyezeti nevelés éppenséggel nem ilyen. Idealis
esetben nem csak az iskoldban, 6vodaban gytijtik szelektiven a szemetet, hanem otthon is, nem
csak az ovoda udvaran latnak madarakat, hanem csaladi kirandulas alkalmaval is, és az
évszakok valtozasat is mindenhol meg lehet figyelni. Az intézményes és az intézményen kiviili
nevelés tehat optimalis esetben kiegésziti egymast.

Tudomany- és tantargykozi : Nem lehet azt mondani, hogy a kdrnyezeti nevelés csak a biologia,
a fizika, a kémia vagy a matematika targyakon beliil valosulhat meg. Habar ez els6sorban
valdban az iskolai oktatasra vonatkozik, azonban mégis mindenhol meg kell jelennie, és minden
pedagogusnak képviselnie kellene. Nehéz tigy nevelni egy intézményen beliil, ha a kdrnyezeti
szemléletmddot nem képviseli minden tanar és tantargy. Természetesen, ez az 6vodaban nem
jelenik meg tantargy szinten, de mindenképpen elény6s, ha minden 6vodapedagdgus, minden
ott dolgozo fontosnak tartja ezt a szemléletmodot. Ugyanakkor mindenféle tevékenységen beliil
meg kell, hogy jelenjen a kornyezeti nevelés.

Lokalis és globalis : Kornyezeti gondjaink els@sorban globalis jellegliek, nem ismernek
hatarokat. Van, hogy egy lokalis jellegili katasztrofa globalis problémat okoz (pl. atomerdmii
katasztrofa, esOerdOk kiirtasa). Egyensulyt kell taldlni a globalis és lokalis problémak
tudatositdsaban. Természetesen egy Ovodas korti gyermek még nem tud globalisan
gondolkodni. Szamara az érthetd, amit lat, tapasztal. A szeméttelep visszataszitd latvanya, a
szennyezett folyoviz vagy patak, a beteg fak a kozeli erdében. Meg lehet nekik emliteni, hogy
ezek a problémak mashol is el6fordulnak, de megérteni majd késobb, iskolas évei alatt fogja.
Aktudlis és jovoorientalt . Emberi természetiinkbdl adodik, hogy elsdsorban azok a dolgok
érdekelnek minket, amik kozvetleniil hatdssal vannak rank. Ez a gyermekekre még inkabb
érvényes. A kornyezeti nevelés azt is jelenti, hogy minden, ami torténik, az hatassal lesz a

jovonkre is, illetve minden hatédssal lesz kozvetleniil rank is.
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Rendszerszemléletii : Minden mindennel 0Osszefiigg. Nincsennek egymastol fiiggetlen
folyamatok, és minden tobb tényezotol fiigg. Egyetlen problémat nem lehet egyetlen tényezore
visszavezetni. Természetesen kicsi gyermekeknél ez a szemlélet még nem alakul ki, de jatékos
tevékenységekkel, feladatokkal szemléltethetd szdmukra is (pl. ha fij a szél, porog a kerék és
vilagit a kis lampa).

Egyiittmiikodésre nevel © Amikor egy kornyezeti kérdés vagy probléma meriil fel, azt altalaban
nem egy ember oldja meg, hanem egy csapat. Vilagunk romlasa pontosan azért kovetkezik be,
mert 6nz6 mdédon mindenkit az ,,én” érdekel. Ha valtoztatni szeretnék, akkor 0sszefogasra van
sziikség. Erre mar egészen kis korban ra lehet nevelni a gyermekeket, akar az 6vodaudvar
rendberakasardl, a kiskert gondozasarol, akar a téli madaretetésr6l van sz6. A kozos
tevékenység, a kozos munka Onzetlenségre, segitOkészségre nevel, ami hidnycikk mai
vildgunkban.

A kornyezeti nevelés stilusai és modszerei:

Analitikus és holisztikus: Az analizis részekre bontast jelent. Amikor egy kisgyermek szétszed
valamit, az nem feltétleniil jelent rombolast, elsésorban megismerni szeretne. Amikor a
gyerekekkel szétszediink egy virdgot, egy magot, megnézziik nagyitoval a pici rovart, vagy a
levelet, akkor analitikusan ismerik meg az 6ket koriilvevé vilagot. Amikor viszont csendben
hallgatjuk a koriilottiink 1évé zajokat, csukott szemmel megszagolunk egy viragot, vagy
megsimogatunk egy fat, akkor a maga teljességében probaljuk megismerni, megérezni. Ez a
holisztikus megismerés. Lathatjuk, hogy a kisgyermekeknél mindkettore sziikség van.

Ertelmi és érzelmi : Ertelmi szempontbol megismerni valamit tulajdonképpen azt jelenti, hogy
tudoményosan kozelitjilk meg. Egy madarat be lehet sorolni, milyen fajta, a jellegzetességeit,
él6helyét, fészkelési szokasaikat meg lehet tanulni és ezaltal meg lehet szeretni. Am egy
kisgyermek valosziniileg nem igy fogja kozel érezni magahoz. Amikor az ablakbdl meglatja a
madaretetdben magot csipegetni, akkor a szépsége, bajossaga az, ami megragadja, €s ami miatt
fontosnak tartja, hogy gondoskodjon réla.

Szobdaban és szabadban kornyezeti nevelés elsddleges szintere a szabad természet, ahol
megfigyelhetik a gyerekek a novényeket, allatokat, de az ember altal 1étrehozott mesterséges
kornyezetet is, mint kdzlekedés, épiiletek stb. , a csoportszobdban is szdmos lehetéség adodik
a megismerésre. Az ablakon kinézve beszélhetiink az 1d6jarasrol, lehet kialakitani egy sarkot
akvariummal, be lehet vinni a gylimolcsoket, zoldségeket. Az 6vodapedagogus fantaziaja szab
hatart, mi minden meg lehet valositani bent is, de természetesen minél tobb idét érdemes
eltolteni a szabadban.

Természet és tarsadalomkozpontu: Nalunk még elsOsorban a természeti kornyezet adja a

neveléshez a keretet, mig téliink nyugatra ennek elsdsorban tarsadalmi vonatkozasa van. Azon,
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hogy ennek mi a konkrét oka, kar lenne vitatkozni, a 1ényeg az, hogy mindkettonek helye van
a nevelésben. Egy kdzosen rendberakott jatszotér vagy évodaudvar éppoly fontos lehet, mint
egy kirdndulas az erdében. Mindkettdre idot és energiat kell forditani.

Gondolkodas és tevekenységkozpontu: Vannak emberek, akik inkabb elméleti Gton kozelitik
meg a vilagot, vannak, akik a keziikkel. A gyerekek ¢letkorukbol adododan foleg
tevékenységeken keresztiil. A gondolkodésuk csak késobb jut el elméleti sikra. Ezért is olyan
fontos az 6vodai nevelés minden teriiletén, hogy cselekvésen keresztiil tanuljanak. A
gyermekek nagyon gyorsan megtanulnak barmit. Verset, éneket, mesét, sét ha kell még akar
tudomanyos szoveget is. Am nem fogjak magukénak érezni, ha nincs osszekapcsolva valami
kézzelfoghatd tevékenységgel. Egy viragot, madarat megtanulhatnak képrél is, de ha
megszagoljak, tapintjak vagy latjak a madaretetdben, akkor kétségteleniil megjegyzik egész
¢letiikre.

Lathato, hogy mindaz, amit dr. Victor Andras leirt a kornyezeti nevelés alapelveirdl és
modszereirdl, az az 6vodaban is helytalld és megvaldsithato.

Az 6vodai nevelés meghatarozé dokumentuma az 1996-ban kiadott Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja. A kornyezeti nevelésrdl ebben is pontosan olvashatunk:

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

1. A gyermek aktivitdsa és érdeklddése sordn tapasztalatokat szerez a szlikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,

tanulja azok védelmét, az értekek megdrzését.

2. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokéba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodéashoz, tdjékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a szil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi €s a targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét,

védelmét is.

3. A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- ¢és

mennyiségszemlélete.

4. Az ovodapedagogus feladata, hogy tegye lehetove a gyermek szamara a kornyezet tevékeny

megismeréset. Biztositson elegendo alkalmat, idot, helyet, eszkozéket a spontan és szervezett

23



tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a biztonsdagos életvitel szokdsainak
alakitasara. Segitse elé a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését,
a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban, tovabba a fenntarthato fejlodeés
érdekében helyezzen hangsulyt a kérnyezettudatos magatartasformalas alapozasara,

alakitasdara.*

Az Alapprogram nagyon sok lehetéséget enged az 6vodapedagdgusnak arra, hogy a kdrnyezeti
nevelést meg tudja valdsitani. Nagyon altalanos dolgokat fogalmaz meg, de éppen ezzel éri el
a céljat. Szabad kezet kapnak a pedagogusok ahhoz, hogy azokat az ismereteket, tudast adjak
at a gyermekeknek, amit 6k is fontosnak tartanak. Hiszen az egyik legfontosabb, hogy a
pedagdgus hiteles személyiség legyen. Csak azt tudja sikeresen dtadni a gyermekeknek, amiben
0 maga is hisz, ami szdmara is kovetendd. Természetesen mindenkinek fontos kellene, hogy
legyen a kornyezetiink védelme, mint példaul a szemetelés, az energiapazarlas ellenzése, az
allatok védelme stb. Van azonban, akinek sziviigye példaul a madaretetés, vagy az dvodai
kiskert, esetleg a tanosvények megismertetése. Masok a szelektiv hulladékgytijtést, a vizeink
védelmét hangsiilyozzak. Nekem kedves témém a ,,zold energia”. Ugy gondolom, az ONAP
altal meghatarozott alapelvekbe ez is belefér. Természetesen jatékos, manipulativ formaban.
2001-ben végeztek egy széleskort kutatast Ovodakban, és arra a megallapitasra jutottak, hogy
szamos ovoda kiemelten kezelte a természet- és kornyezetvédelmet. Mind a sziilék, mind a
pedagdgusok kozott népszeriiek voltak példaul az erdei 6vodak. Kimutathatok olyan ismérvek,
amelyek azokat az intézményeket jellemzik, ahol a kdrnyezeti nevelést kiemelten kezelik.
Néhany ezek koziil:
e A kornyezeti nevelés megfeleld teljesitése érdekében az 6vodapedagdgusok rendszeresen
vesznek részt tovabbképzéseken.
e A kornyezeti nevelést kiemelten kezeld 6vodak tartalmi jellemzdi kozott szerepel a
természetszeretet, a kornyezetvédelem és az erdei 6voda megvaldsitasa.
o Felszereltség terén az 6vodak szegények, sajat készitésii eszkozokkel dolgoznak. Sokszor,
minden lehetdséget kihasznalva palyaznak a kornyezetfejlesztés érdekében.
e A kdrnyezetismereti nevelést kiemelten kezeld 6vodak neveldtestiilete nyitott, érdeklddo,
aktiv, kreativ.
2003-ban az orszag tobb dvodajaban, civil szervezddések keretében a fenntarthatésagra nevelés
feladatainak Osszeallitasa érdekében folytak munkalatok. E téma azért volt fontos, mivel az

ENSZ tervei kozott szerepel a fenntarthatosdgra nevelés-oktatas kiemelt tamogatasa. A

4137/1996. (VIIL. 28.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kiadasarol
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kozoktatasi torvény legutols6 moddositdsa (2003 augusztusdban), a kornyezeti nevelés
hangsulyos kezelése iskolai teriileten, nyomatékot fejtett ki az 6vodai nevelésben is a zold

ovodak értékeinek vizsgalatara, elemzésére, az eredmények kiemelésére. (Villanyi, 2009)
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5 Az ovodaskor életkori sajatossagai a kornyezeti nevelés szempontjabol

Piage a gyermekek értelmi fejlodésében 4 szakaszt kiilonit el:

1. 0-2 év: érzékszervi — mozgésos vagy szenzomotoros szakasz.

2. 2-7 év: muveletek eldtti szakasz

3. 7-11 év: konkrét miiveleti szakasz

4. 11 évtdl: formalis miveletek szakasza
Lathatjuk, hogy az 6vodaskor a miiveletek el6tti szakaszba tartozik. A miivelet egy informacio
atalakitasara vonatkozé mentalis szabaly, amely megfordithat6. A muveleti gondolkodas ebben
az életkorban még kialakulatlan. Ebben a korban a gyermek képtelen egy idében egy adott
helyzet tobb mozzanatat is figyelembe venni. Nem képes pl. egy targy szinét, formdjat és
nagysagat egyszerre érzékelni. Nem képes mas nézdpontbol latni dolgokat (decentralas
képessége hianyzik), a vizualis benyomasok iranyitjak. Nem képes az elvont gondolkodasra,
amit megtapasztal, az tanulja meg.
Az 6vodaskortu gyermek elsddleges és legfontosabb tevékenysége a jaték. Szamara minden
tevékenység jaték, legyen az munka vagy tanulds. Az 6vodapedagdgus feladata éppen ezért,
hogy mindent jatékba, tevékenységbe dgyazva kinaljon a gyermeknek.
Az 6vodas gyermek kivancsi, nyitott a vilagra. Mindent meg akar és meg is fog tapasztalni.
Minél tobb érzékszerve vesz rész a tapasztalasban, annal mélyebb nyomot hagy benne egy
esemény, ujdonsag, érdekes felfedezés. Eppen ezért, minél tobb érzékszervét igyekezziink
bevonni egy-egy tevékenységbe (ha latja a madarat, hallja a hangjat, kzben még tapinthat is
egy tollat, akkor hamarabb megtanulja a nevét). Ez kiilondsen is jol alkalmazhat6 a kdrnyezeti
nevelésben, ahol egyszerre tapinthat, szagolhat, izlelhet és lathat.
Az o6vodaskoru gyermek elsddleges tanulasi formdja az utanzas. Utdnozza a sziileit, az
ovodapedagdgust, a tarsait, de utdnozza az allatokat, ndvényeket is. Mind a jo, mind a rossz
mintat leutdnozza. Eppen ezért hatalmas a feleldssége minden 6vodapedagogusnak milyen
mintat allit a gyermekek elé. A természet szeretete, megovasa a fontos szamara, mert ha igen,
akkor a gyermek is ezt a magatartast fogja leutanozni. Ovodai csoportunkban kiilsndsen nagy
hangsulyt kap a téli madaretetés, madarmegfigyelés. A gyermekek amellett, hogy szdmos
madarfajt megismernek, hazaviszik az értiikk valé gondoskodas szemléletét is.
Mindezeket a sajatossagokat is szem eldtt tartva probaltam Osszegylijteni olyan
tevékenységeket, amelyek az dvodai kornyezeti nevelésben, azon beliil is a meglijul6 energidk

bemutatasanal hasznalhatok.
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6 A megujuld energiaforrasok az 6vodai kornyezeti nevelésben

Mar az el6z6 fejezetbdl is lathatd, hogy az 6vodai kornyezeti nevelés fogalmaba, tevékenységei
kozé igen sok minden beletartozik. Ennek csupan egy kis teriilete lehet a meguajulo
energiaforrasok bemutatasa. Nem lehet eleget hangstlyozni, hogy minél Kisebb korban
kezdddik a gyermek szemléletmodjanak a kialakitdsa, anndl inkdbb magéénak fogja érezni azt
felnétt koraban is. Mivel mindennapjainkhoz nagyon szorosan hozzatartozik a nap, a sz¢él, a
viz, szinte magatoél adoédik, hogy ezekkel az energidkkal is koran megismerkedjenek a
gyermekek. Természetesen nem a tudomanyos megkozelités a fontos, hanem az élmények,
tapasztalatok megszerzése, amelyek mélyen elraktarozodnak a gyermekben, és késébb, ha ezzel
mar tanulményai soran taldlkozik, akkor érdeklddve, kivancsian fogja megtanulni hozza a
tudomanyos ismereteket. A fejezet célja, hogy otleteket adjon, milyen jatékokkal illetve jatékos
kisérletekkel lehet ezekhez a tapasztalatokhoz hozzasegiteni a gyerekeket. Legyenek ezek
beilleszthetok az Ovodak pedagogiai programjaba, legyenek hasznalhatok projektek
készitéséhez, vagy csupan jaték a gyermekekkel egyiitt végezhetd felfedezés 6roméért. Ezek a
jatékos tevékenységek egyrészt hozzasegitik a gyerekeket bizonyos Osszefiiggések,
természettudomanyi alapismeretek megértéséhez, masrészt szamos egyéb teriiletet fejlesztenek.
P1. szdkincs, finommotorika, szem-kéz koordindcid, kreativitas stb. Az egyes tevékenységeknél
megprobaltam bemutatni, milyen teriiletek fejleszthetok a segitségével, illetve hova lehet
beilleszteni az dvodai életbe. Ha a célunk az, hogy az egyes energiaforrasokat komplexen
mutassuk be a gyerekeknek, akkor természetesen lehet olyan projekteket, tématerveket
késziteni, melyekbe az adott témahoz kapcsolodo tevékenységek mindegyikét beletessziik, de
mas témakhoz kapcsolddva is be lehet csempészni egy-egy kisérletet, tevékenységet. Mieldtt a
gyerekeket megismertetjiik a megujuléd energidkkal, mindenképpen meg kell veliik értetni, mi
is az energia. Mire hasznaljuk, miért van rad sziikség. Az energiat hasznalhatjuk fény
eldallitasara, melegitésre, vagy akar targyak mozgatasara. Ezeket példaul a kovetkezOképpen
mutathatjuk be a gyerekeknek:
Fény:
elemlampa. Az elemlampa miikodik, ha elemet tesziink bele, de nem vilagit, ha nincsen benne
elem.
villany: felkapcsoljuk. Miért vilagit? Honnan jon az aram? Mi torténik, ha nincs aram?
Ha van ra lehetdségiink, mindenképpen mutassunk meg a gyermekeknek egy dinamos
kerékpart. A kerék forgatasara vilagit a lampa. Megkérdezhetjiik, hogyan tudjuk megforgatni a
kerekét. Erre majd a késdbbiekben, a vizkeréknél, szélkeréknél vissza lehet utalni.
Melegités:
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Tiizhely: otthon figyeljék meg, hogyan f6z az anyukajuk. Mit hasznalnak? Gazt, villanyt? Ezek
honnan jonnek?

Fiités: otthon és az 6vodaban mitdl van meleg? Hogyan lesz meleg a radiator? Mitdl lesz benne
meleg a viz? A csapbol hogyan folyik melegviz? Ha ég a fa, mit érziink?

Targyak mozgatasa:

Elemes kisauto, repiilo, egyeb jaték, ami mozog. Mit6l mozog? Mi torténik, ha nincs benne
elem?

Kerékpar: Mit6l mozog? Honnan jon az energiank, hogy mozgassuk?

Auto: Mit6l gurul? Mi torténik, ha kifogy a benzin?

Ezek azok a megtapasztalhatd jelenségek, amelyeket a gyerekekkel is konnyedén
megfigyelhetiink. Hiszen a mindennapi életiikben Ok is taldlkoznak vele. Beszélgethetiink veliik
arrol, mihez kell még elektromossag az 6vodaban, otthon, az utcan. Tudnak-e olyan jarmiivet
mondani, ami nem benzinnel miikdodik. Rengeteg lehetdség van arra, hogy megértsék, honnan
kapjuk az energiat. Ezutdn mar elkezdhetjiik velik a megljuld energidk jatékos, érdekes

megismertetését.
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6.1 Napenergia

A gyerekeknek nem lehet elég kordn elkezdeni a napenergiaval vald ismerkedést. Mivel
leginkdbb a tapasztalat és az érzékelés soran tanulnak, érdemes minél valtozatosabb
tevékenységeket és kisérleteket elvégezni veliikk. A nap energidjat felhasznalva az egészen
egyszerli megfigyelésektdl (arnyékos vagy napos hely, forré beton stb), a bonyolultabb
szerkezetekig (napelemes kisautd) szamos otletbdl valogathatunk. Legeldszor arrdl érdemes
beszélgetni, hogy miért is fontos a Nap. Hamar megértik, hogy Nap nélkiil nem lehet ¢éIni a
Foldon. A Nap ad fényt, meleget, energiat.

Kérjiikk meg, hogy tarjak ki a karjukat olyan nagyra, amilyenre csak tudjak. A Nap ,karjait”
sugaraknak hivjuk, és ha valamihez hozzaér vagy a kozelébe keriil, az felmelegszik. Ez a sugar
a fény, amit nappal latunk, de éjszaka nem. Engedjiik a gyermekeknek, hogy ,,érezz¢ék” a
napfényt (de ne engedjiik, hogy kdzvetleniil a Napba nézzenek).

A kovetkezd kisérletek, tevékenységek azt mutatjdk be, hogyan lehet a Nap energidjat
kozvetleniil hasznositani. Miel6tt megmutatjuk nekik, vagy elvégezziik veliik ezeket a jatékos
kisérleteket, érdemes elbeszélgetni veliik arrol, hogy otthon mit hasznél anya, apa a siitéshez,
fozéshez. Miért kell begyujtani, bekapcsolni a tlizhelyet, mit ,,csinal” a siit6, a f6z6lap, vagy a
lang az étellel, itallal. Amikor mar értik azt, hogy ezek az eszk6zok meleget adnak, akkor meg

lehet nekik mutatni, hogy masképp is lehet melegiteni.

6.1.1 Viz arnyékban és napon

Talakban vagy vodrokben vizet tesziink napos és arnyékos helyekre. 1-2 ora elteltével
megnézziik a gyerekekkel, mi tortént. El6szor a keziiket tegyék bele a talakba, €s mondjék el,
mit éreznek. Majd egy vizhdmeérdvel meg is lehet mérni a hdmérsékletét. Mivel 6k még nem
ismerik a szdmokat, olvassuk le nekik, és az ligyes nagycsoportosok meg is mondhatjak, melyik
szam a nagyobb, azaz melyik a melegebb. Erdekesebbé tehetjiik, ha kiilonb6z8 mennyiségii
folyadékot tesziink a talakba, és megfigyeljiik, melyik lesz a legmelegebb.
Készithetiink teat is a gyerekekkel, a Nap segitségével. A vizet tegylik egy tiszta tedskanndba,
tegylink bele teafiltert és tegytik ki a napra egy-két orara. Ezutan izesithetjiik és megihatjuk.
A tevékenység célja és feladata:

e A Nap hdjének felhasznalasa melegitésre

e Taktilis észlelés fejlesztése (hideg-meleg érzékelése)

e Matematikai tapasztalat: sorba rendezés hdmérséklet alapjan.
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A tevékenység beillesztése az 6vodai életbe: meleg koranyari vagy kora 6szi napon, amikor a

nap mar vagy még elég meleget ad.

6.1.2 A ,,Nap” meglepetése

Eloszor kérjiik meg a gyerekeket, soroljanak fel szineket. Kérdezziik meg, mit gondolnak, a
szinek egyforman melegszenek fel, vagy sem? Ezutan elvégezhetjiik velik a kovetkezd
egyszeri kisérletet. Minden gyermeknek adjunk egy iires, tiszta tejesdobozt. Toltsék meg
mindegyiket ugyanannyi vizzel, majd mindenki valasszon maganak ételfestéket, esetleg
tojasfestd tablettat, amit beletesz a sajat tejesdobozaba. Gy6zddjlink meg rdla, hogy van a
dobozok ko6zott sotét szinli vizet tartalmazo is. Ezutan gytjtsiik 6ssze a dobozokat, majd
mondjuk a gyerekeknek, hogy most a fagyasztoba tessziik, hogy a viz megfagyjon benne.
Miel6tt a fagyasztoba tessziik, mindegyik dobozba tegyiink valami apré jatékot (pl. Kinder-
figura). Masnap, amikor megfagyott a viz, vagjuk le a tejesdobozokat a jégrol, és tegyik a
jéghasabokat meleg, napos helyre. Figyeljiikk meg, melyik jéghaséb olvad fel a leghamarabb.
Elmondhatjuk, hogy a s6tét szinek gyorsabban és jobban felmelegednek, mint a vilagos szinek.
Ezért célszerl nyaron vildgos ruhat hordani. A jégbdl eldkeriild jatékokkal a gyerekek 6rommel
jatszanak utana. (BrightHub, 2012)
A tevékenység célja és feladata:

e A nap melegitd hatdsanak megfigyelése

e Gondolkodasi miveletek fejlesztése: Osszehasonlitds, Osszefliggések, kovetkeztetés,

ok-okozat.
e Koordinacids képesség fejlesztése: szem-kéz koordinécio (tejesdoboz feltoltése)
e Iranyitott vizudlis €és id6észlelési figyelem fejlesztése

A tevékenység beillesztése az 6vodai életbe: nyari 61tozkodés, fagyas-olvadas, szinek .

6.1.3 Jégkockaolvaszto verseny

Kiilonb6z6 szinli kartonlapokra (fekete és fehér legyen benne) jégkockakat tesziink, majd
kitessziik a napra. Megfigyeljiik, melyik olvad el a leghamarabb, illetve milyen sorrendben
olvadnak el. Utana a kartonlapokat sorba rakhatjuk a jég olvaddsdnak gyorsasaga szerint.
A tevékenység célja és feladata:

e Szinismeret fejlesztése (szinek azonositasa, megnevezése)

e Matematikai tapasztalat szerzés: sorbarendezés
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o Osszefiiggés keresése a szin és az olvadas gyorsasaga kozott
e Hideg-meleg észlelése
e Gondolkodasi miiveletek fejlesztése: 0Osszehasonlitds, Osszefiiggések felfogasa,
kovetkeztetés.
e Vizudlis észlelés fejlesztése.
A tevékenység beillesztése az 6vodai ¢életbe: mivel a kisérlethez elengedhetetlen a meleg ¢és a
napsiités, mindenképpen napos késo tavaszi vagy koradszi iddszakban. Beépithetd a szinekhez,

a vizhez, a naphoz kapcsolddo témakorokbe, de a hideg-meleg érzékeltetéséhez is kapcsolhato.

6.1.4 Tojassiités betonon

Forrd, nyari napon megmutathatjuk a gyerekeknek, hogyan lehet tojast siitni a forré betonon.

Egyszerlien csak tissiink egy tojast a betonra, és figyeljik meg, mi torténik. Eldtte

L e

megbeszélhetjiik a gyerekekkel, hogy kérjék meg
a sziileiket, készitsenek otthon tiikortojast egyiitt.
Figyeljék meg, hogyan késziil, és mi torténik.
Ezutan megcsinalhatjuk egylitt az ¢6vdodaban.
Erdekesebbé tehetjiik, ha megengedjik a
gyerekeknek, hogy 6k is megprobaljak feltdrni a
tojast. A tevékenység soran beszélgethetiink a

tojasrol, annak felhasznalasarél, a madarakrol,

10. ABRA : TOJASSUTES BETONON

b firol. Lathaté, h j!
aromtro athato, OBy ey ceyszenu Forrdas: http://www.planet-

tevékenységgel is mennyi témat érinthetiink. science.com/categories/experiments/outdoors/2011/
07/build-a-solar-oven.aspx
A tevékenység célja és feladata:
e Osszefiiggések megfigyelése: a Nap hatdsa a betonra, a hé hatésa a tojasra
e A tojas tulajdonsagai
e A viltozas megfigyelése
e (Gondolkodasi muveletek fejlesztése: ok-okozat, kovetkeztetés.
e Figyelem fejlesztése: spontan, irdnyitott vizualis figyelem
A tevékenység beillesztése az 6vodai életbe: ahogy az eldbb is leirtam, a haziallatok, ételek, a

meleg, nyari iddjaras témakorokbe mind-mind beilleszthetd.
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6.1.5 ,Napsiit6”

Ezzel az egyszeri, de nagyon Otletes tevékenységgel megmutathatjuk a gyerekeknek, hogy nem
csak a konyhaban hasznalt elektromos, vagy gazsiitoben lehet ételt siitni, hanem egy sajat
készitésti, a Nap melegét felhasznald papirdoboz segitségével is megsiithetiink egyszer
csemegét, és sem gazt, sem elektromos aramot nem kell hozza hasznalnunk. A pizzadoboz-
siitét természetesen felndtt késziti el, de a gyerekek megfigyelhetik az elkészités menetét, sot
bizonyos részfeladatokat meg is csindlhatnak, mint példaul festés, ujsagpapir dsszegytirése.
A siité miikodési elve: az alufélia 6sszegytijti a napsugarakat, és felmelegiti a siitd belsejét. A
folpack megakadalyozza, hogy a meleg levegd kiszokjon a dobozbdl, az ujsagpapir
szigetelésként miikodik. A doboz belsejében a meleg hatdsdra megsiil a csemege (pl. virsli)
(PlanetScience, 2018)
A tevékenység célja és feladata:

e A napsugarzas hatdsanak megfigyelése

e A hd hatasa az ételre

¢ Finommozgas fejlesztése a festés, a papir Osszegylirése soran

e Szerialis gondolkodas fejlesztése

e Szodkincsfejlesztés (alufdlia, szigetelés stb)
A tevékenység beillesztése az 6vodai életbe: mint a legtobb ,,napos” kisérlethez ehhez is meleg,
napsiitéses id6jaras kell. Etelek, ételeink elkészitése témakoroknél hasznalhatjuk, de akér egy
piknikezds jatékba is beilleszthetd.

1. sz. melléklet

6.1.6 Tiizgyujtas nagyitéval

Gyerekek régi kedvelt, de nem igazan biztonsagos
jatéka volt a tlizgyajtds nagyitoval. Felnott
feliigyelete mellett megmutathatjuk a gyerekeknek,
hogy nem csak gyufaval, ongyujtoval lehet tiizet
gyujtani, hanem nagyito segitségével is. Akar egy

darab  ujsagpapirt, de szaraz mohat iS 11 AgrA: TUZGYUJTAS NAGYITOVAL
Forrads: https.//survivallife.com/start-fire-

without-spark/
bizonyara tetszeni fog a gyufamentes tlizgyujtas. Kibdvithetjiik a tevékenységet, hogy tobbféle

megprobalhatunk meggytjtani, a gyerekeknek

anyagot probalunk meggytjtani, mint papir, szaraz szalma, iiveg, kavics, fareszelék stb. )

A tevékenység célja és feladata:
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e A Nap és a tliz kozti Osszefliggés felismerése
e Matematikai tapasztalat: halmazalkotas, ¢ghetd €s éghetetlen anyagok csoportositasa
o Taktilis érzékelés fejlesztése a kiilonféle anyagok tapintésa soran
A tevékenység beillesztése az Ovodai életbe: ismerkedés kiilonféle anyagokkal, azok

tulajdonsagaival. Nap, tliz t¢émakorokben barmikor megvaldsithato.

6.1.7 Nap-kép készités

Ismert jelenség, hogy a nap kifakitja a szineket. Ha meleg, napsiitéses, nyari napon kiteregetjiik
a ruhdkat a napra, megfigyelhetd, hogy elobb-utdbb veszitenek szinlikbdl. Ezt a jelenséget lehet
kihaszndlni ,,nap-kép” készitése sordn. Szines kartonlapokat (lila, z6ld, kék, vords) helyezziink
le a fo6ldre, majd tegyiink ra aprd targyakat, vagy papirbol kivagott formakat (kor, négyzet,
haromszog). A konnyebb dolgokra tehetiink kavicsot nehezéknek. Hagyjuk kint a napon par
orara, majd nézziik meg, mi tortént a kartonlappal. Tobbszor is megnézhetjiik mi torténik,
folyamatosan kovetve igy a Nap fakito hatasat. (Sheehan & Waidner , 1992)
A tevékenység célja és feladata:

e Megtapasztalni a napsugarzas hatasat a szinekre

e Annak felismerése, minél tovabb hagyjuk a napon a kartonokat, annal vilagosabbak

lesznek.

e Egyszerl alakzatok felismerése, megnevezése

o Alaklatés, formadllandosag fejlesztése

o Vizudlis észlelés fejlesztése

e Iranyitott és spontan vizudlis figyelem fejlesztése

e Finommotorika és szem-kéz koordinacio fejlesztés a formak vagasa soran
A tevékenység beillesztése az ovodai életbe: szinek, formak tanulmanyozéasa koézben, de

hazimunkak megbesz¢lés soran is (Miért ne teregessiink szines ruhat napra? ).
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6.2 Szélenergia

., A régi vitorlasok, ha jo szélbe keriiltek, akkor sebesen
szalltak a hullamokon, de ha szélcsend volt, akkor

hetekig rostokoltak egy helyben.”
Bdéjte Csaba
Miel6tt barmilyen szeles jatékot, kisérletet elkezdiink a gyermekekkel, érdemes beszélgetni
veliik: honnan tudod, hogy fij a sz¢él? Mit érzel? Latod a szelet? Nagyon sok mondodka, vers,
ének szl a sz€Irdl, amiket batran mondogathatunk veliik akar a tevékenység kozben is. Minél

tobb érzékszervén keresztiil tapasztalja meg, annal inkabb a sajatjava valik a megszerzett tudas.

6.2.1 Koinobori, japan repiilé halacska

Japanban hagyomany szerint készitik a ponty formdji szélzsakot (koinobori), ami erdt,
batorsagot ¢s a sikert jelképez. Egy legenda szerint a ponty az arral szemben uszott, hogy
sarkannya valjon. Ezeket a szélzsakokat poznakra, arbocokra helyezve jelzik a csaladok, hogy
fitgyermekiik is van a csaladban. Majus 5-¢én a fitk napjan helyezik ki 6ket.

A tevékenység célja és feladata:

e A légmozgasok megfigyeltetése

e A finommozgasok gazdagitasa

o Térbeli jatékeszkoz 1étrehozasa

e Szem-kéz koordinacio fejlesztése

e A gyerekek tapasztaljak meg, hogy a konnyli anyagok (mint példaul a krepp-papir
csikok) hogyan ,,szallnak™ a szélben.

e Az ujfajta technika altal finomodjon az ujjmozgasuk.

e Ismerkedés a papir fajtdival. A nehezebb, merevebb papirhenger, a krepp-papir,
szinespapir.

o Az eszkozkészités 6romének atélése a munka kozben. A gyermekek esetében sokszor
nem a végeredmény a fontos, hanem a tevékenység, de ebben az esetben az elkésziilt
alkotas is latvanyos.

Tevékenység beillesztése az 6vodai életbe: barmilyen szeles napon, barmelyik évszakban, akar
egy csaladi délutan keretében is megvalodsithatd sziildi segitséggel.

(2. sz. melléklet)
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6.2.2 Forgo6 lufibol és szivoszalbol

A lufis jatékok a kisgyerekek egyik legkedveltebb elfoglaltsdga. Ha mast nem is csindlunk, csak
odaadunk nekik egy felfujt lufi, 6rakig tudnak vele jatszani. Ha ugy adjuk oda, hogy nem fujjuk
fel, és biztatjuk Oket, hogy probaljak meg, biztosan szivesen igyekeznek felfijni. Mar
onmagaban ezek a tevékenységek is rendkiviil fejlesztd hatastiak a gyermekekre, hiszen ez
elébbi a mozgasfejlesztésben, szem-kéz koordinacidban jatszik fontos szerepet, az utobbi pedig
a hangképzésben segithet a 16gzés fejlesztésén keresztiil.

Kicsit tovabbfejlesztett valtozataval igazan latvanyos és szorakoztato jatékot készithetiink.

(3. szamu melléklet)

6.2.3 Szélforgo

A gyerekek egyik kedvenc jatéka a szélforgd. Bar nagyon sokfélét, szineset lehet kapni készen
is, sokkal nagyobb moka veliik egyiitt elkésziteni, és kimenni utana az udvarra, ahol
megnézhetik, vajon miikodik-e az altaluk készitett forgd. Készitése kozben, és akkor is, ha mar
jatszanak vele, a kdvetkezo verset mondogathatjuk-tanithatjuk nekik:
,Ha szelld leng,
alig réppen,
ha sz¢l fiityiil
porog korben,
ugy tancol, mint
az, mi fjja,
szélcsendben meg
jot aludna!”
(Fiilemiile zenekar: Szélforgd)
A tevékenység célja és feladata:
e Ismerkedés a levegd mozgasaval, mint energiaforrassal
e A finommozgasok fejlesztése
e Alaklatas, formaészlelés, tapintas
e Vizualis memoria fejlesztése
e (Gyakoroljak a hajtogatas technikdjat
e Memoriafejlesztés, szokincsbovités a verselésen keresztiil

e Ismerkedjenek a papir tulajdonsagaival vagas és hajtogatas soran
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e (Gyakoroljak a szinek nevét a papirok valogatasanal

e Tapasztaljak meg, hogy a levegémozgas a szélforgo esetében forgdbmozgast hoz 1étre.
A tevékenység beillesztése az 6vodai életbe: tavasszal, husvét eldtt. Az ablakokba dekoracionak
is hasznalhato.

(4. szamu melléklet)

6.2.4 [Egyszerii szélgenerator

Ezt a kis szerkezetet a gyermekek nem tudjadk elkésziteni. Az 6vodapedagdgus viszont
megcesindlhatja és bemutathatja a gyerekeknek. Mindenképp a szélforgd elkészitése utan
javasolndm, hogy behozza a pedagogus a gyermekeknek, hiszen ott mar tapasztalhattak, hogyan
hoz létre a levegémozgas forgd mozgast. A szélgenerator esetében pedig megtapasztalhatjak,
hogyan lehet villamos energiat nyerni a sz€élbdl. Természetesen nem kell elmondani nekik a
generator miikodését, nem is ez a feladat, de racsodalkozhatnak arra, hogy ha fij a sz¢€l és porog
a keré¢k, akkor vilagit az ¢go.
A tevékenység célja és feladata:

o Osszefiiggés keresése a sz¢l, a forgo kerék és a vilagité égé kozott.

o Osszefiiggés keresése a szél erdssége és az égd fényereje kozott.
Ha van ra lehetdségiink, miutan az el6z6 tevékenységeket bemutattuk, elvihetjiik a gyermekeket
egy kozeli szélkerékhez. Nagyban is megnézhetik a miikodését, €s ott elmesélhetjiik, hogy egy
ekkora kerék milyen sok elektromos dramot tud termelni.

(5. szamu melléklet)

6.2.5 Vitorlas hajé

Minden kisgyermek szeret a vizben hajoval jatszani. Mar egész koran felfedezik, hogy a
papirbol hajtogatott hajot, ha fijjak, gyorsabban megy a vizen. Sokan mar lathattak vitorlas
hajot is, €s ha rakérdeziink, hogy mit6l mozog a vizen a vitorlas, biztosak lehetiink benne, hogy
sokan ravagjak, hogy a sz¢Itdl. Kicsiben ezt veliik is elkészithetjiik.

Ezen a tevékenységen keresztiil a gyerekek a vizzel is ismerkednek. Tobbségiik €letkorabol
adodoan szereti a vizet. Akar elotte is beszélgethetiink veliik arr6l, mi az, ami Gszik, mi az, ami
elstillyed a vizen. Beletehetnek kiilonféle targyakat vizbe, és megfigyelhetik, mi torténik.
Kivalogathatjak, mibdl érdemes késziteni hajot, és mibél nem. A végén megfigyelhetik, mi

torténik, ha erésebben vagy ha gyengébben fijjak a hajot.
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A tevékenység célja és feladata:

o Ok-okozati 6sszefliggések felismerése a viz €s a kiilonbozo targyak kozott, illetve a szél
erdssége €s a hajo sebessége kozott.

o Finommozgas fejlesztése a vagas soran.

e A fljason keresztiil fejlddik a beszéd, a 1égzéstechnika.

e Kiilonféle anyagok (szivacs, papir,) tulajdonsagainak megfigyelése a veliikk valé6 munka
soran.

e Beszélgetés kozben megismerhetnek kiilonféle hajokat, vizi jarmiveket, ezaltal
szokincsiik 1s boviil.

(6. .szamu melléklet)

37



6.3 Vizenergia

"Viz! Se ized nincs, se zamatod, nem
lehet meghatarozni téged, megizlelnek,
anélkiil, hogy megismernének. Nem

sziikseges vagy az életben: maga az élet

i3]

vagy.
(Saint-Exupéry)

6.3.1 Vizimalom

Forgolapatos homokozojatékra akar a csapbdl, akar az udvaron kanndbdl vizet Ontiink.

Megfigyeltetjiik a gyerekekkel, mi torténik, ha a csapot jobban megnyitjuk, illetve a kannabol

tobb vizet Ontiink r4, vagy ha kevesebbet.

12.ABRA FORGOLAPATOS HOMOKOZOJATEK 13.ABRA JATEK A VIZBEN
Forrds:http://www.minitoys.hu/muanyag-jatek-  p. orrds:https://hu.pinterest.com/pin/56590550940552

homokozo/vizkerek-homokozo-jatek 6689/

A tevékenység célja és feladata:

Megismerkedik a vizzel, annak tulajdonsagaival.
Szem-kéz koordinacioja fejlesztése az ontogetés soran
Vizualis észlelés fejlesztése a viz ontdgetésével
Mennyiségi relaciok megnevezése: tobb-kevesebb

Osszefiiggéseket ismer fel: tobb viz-gyorsabb forgas.
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Megkérdezhetjiik, mit gondolnak, hol fog gyorsabban porogni a kerék, ha egy gyors, vagy ha
egy lassu folyoba tessziik? Ha olyan helyen lakunk, ahol van a kozelben vizimalom, mutassuk
meg nekik, ha nem, akkor egy ismeretterjesztd film, vagy video segitségével.

A tevékenység beilleszthetd barmilyen ,,vizes” projektbe példaul a viz vilagnapjdhoz (marc.
22.) kapcsolodoan, de akar egy melegebb késbtavaszi, vagy koradszi napon vizes kinti jatékok

keretében.

6.3.2 Var homokbél, kavicsbol

Homokvarra, kavicsvarra, esetleg nagyobb kovekbdl épitett kupacra vizet ontiink. Megfigyelik
a gyerekek, hogy mi torténik. Melyik esik szét, melyiken hagy nyomot a vizsugar. Mi torténik,
ha erésebb vagy gyengébb vizsugarral locsoljadk a kiilonbozé kupacokat. Mikozben a
gyermekek szdmara ez egy nagyon jo szorakozas, Osszefliggéseket keresnek a viz és a
kiilonféle anyagok kozott. Manapsag egyre tobbszor hallani arvizekrdl, ami jo alapként
szolgalhat arra, hogy az udvaron bemutassuk a gyerekeknek a viz ,,pusztitd” erejét. A télvégi
olvadas, vagy nagy esOzések idején ujra meg Ujra beszélgethetiink a gyerekekkel ezekrdl a
tapasztalatokrol.
A tevékenység célja és feladata:

o Kiilonféle természetes anyagok (homok, kavics, viz) tulajdonsagainak megismerése,

Osszehasonlitasa.

e Felismerni a viz hatasat kiilonféle anyagokra (homok, kavics).

e Grafomotorikus fejlesztés a homokozas soran.

e Szem-kéz koordinacio fejlesztése az ontogetés soran.

e Szocialis képességek fejlesztése: egyiittmiikodés. (Homokvar épités soran)

14. ABRA HOMOKVAR
Forras: sajat
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6.3.3 Emelo6 szerkezet

v

J
A

\ 15.ABRA FORGOLAPATOS EMELOSZERKEZET
) Forrds:https://www.education.com/science-fair/article/water-
produce-energy/

M

~

A kovetkez6 egyszeri szerkezettel megmutathatjuk a gyerekeknek, hogyan lehet a viz mozgasi
energiajat felhasznalni targyak felemeléséhez. A gyerekekkel kozosen, akar kisebb
csoportokban készithetjiik el ezt az emeldt. Els6sorban nagycsoportos korti gyermekek tudnak
részt venni ennek az eszkdznek a megvaldsitdsaban, de a kisebbeket a végén engedhetjiik
ontogetni a vizet, bizonyara élvezni fogjak.
A tevékenység célja és feladata:
e Gondolkodasi miiveletek fejlesztése: Osszefiiggések keresése: viz-forgd mozgas, forgd
mozgas-targy felemelkedése kozott.
e Szocidlis képesség fejlesztése: a kozOs munka sordn az egyiittmiikodési készség
fejlesztése
o Feladattudat fejlesztése: be kell fejezni az eszkdzt ahhoz, hogy miikddjon.
e Finommozgas fejlesztése a vagas, kotdzes, ragasztas soran
e Térpercepcio fejlesztés
e Tapintasos érzékelés fejlesztése: ismerkedés a kiilonb6z6 anyagokkal

(7. sz. melléklet)

6.3.4 Hajo, amit a kidaramlé viz hajt

Gyerekekkel is konnyen elkészithet6 az a kis hajo, amit polisztirol tanyérokbol és poharbol
rakhat6 Ossze. Miikddési elve, hogy a kiaramlo viz hajtja meg a kis hajot. (monkeysee, 2018)
Mielétt elkezdjiik a gyerekekkel a hajo megépitését, jatszhatunk veliikk, hogy vajon mibdl

célszerii hajot épiteni. Kiilonféle anyagbol késziilt targyakat hozhatunk nekik, amiket egy tal
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vizbe 6k maguk is beletehetnek, és megfigyelhetik, mi siillyed el, mi nem. A targyak kozott
mindenképpen legyen benne a tanyér és a pohar, amit fel szeretnénk utdna hasznalni a
hajoépitéshez. Kozben beszélgethetiink veliik a viz tulajdonséagair6l is. Miutan megbesz¢ltiik a
latottakat, mar hozzakezdhetiink a hajokészitéshez.
A tevékenység célja és feladata:

e A megfigyelés soran tapasztalatokat szereznek arrdl, milyen anyagok ,,usznak” a vizen,

¢s melyek siillyednek el.

e Megismerik €s szoban is megfogalmazzak a viz tulajdonsagait.

o Osszefiiggés felismerése a kidraml6 viz és a hajé mozgasa kozétt.

o Taktilis észlelés fejlesztése a kiilonb6z6 anyagok tapintasa sordn.

o Vizudlis észlelés fejlesztése a szines dekorgumi formak véalogatasa soran.

¢ Finommotorikus fejlesztés a vagas, ragasztas, rajzolas soran.
A tevékenység kothetd a viz vilagnapjahoz (marc.22.), de beilleszthetd a kdzlekedés témakorbe,
vagy egyszeriien csak egy meleg napon, amikor vizeskediink kint a gyerekekkel.

(8. .szamt melléklet)

6.3.5 Porgé flakon

Ezzel az egyszerii jatékkal szintén megmutathatjuk a gyerekeknek, hogy a kidraml6 viz hogyan
tudja megporgetni a milanyag flakont.
A jatékot elkészithetjiik a gyerekekkel kozdsen, segithetnek benne, példaul a szivoszalat
darabolni, de az Osszeallitas az 6vodapedagogus feladata. Miutan elkésziilt, 6k mar 6nthetik
bele a vizet, és tarthatjak a flakont. (8.sz. melléklet)
A tevékenység célja és feladata:

e Bemutatni, hogy a kiaramlo viz hogyan forgatja meg a flakont (hogyan alakul forgasi

energiava)

o Egyiittmikodési képesség fejlesztése

e Szem-kéz koordinacio fejlesztése az ontogetés soran

o Vizudlis észlelés fejlesztése

e [ranyitott vizualis figyelem fejlesztése

e (Gondolkodasi muveletek fejlesztése: kovetkeztetés
Tevékenység beillesztése az oOvodai életbe: miutan megbeszEltik a gyerekekkel, mitdl
mozoghatnak targyak (elemes autd, kerékpar stb.) utdna mutathatjuk be ezt a jatékot. (elepa,
2013)
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7 Osszegzés

Szakdolgozatom témajanak kivalasztasanal elsdsorban az a cél motivalt, hogy olyan Otlettarat,
segédanyagot készitsek, ami segitséget adhat 6vodapedagogusoknak ahhoz, hogy az 6vodai
kornyezeti nevelésen beliil hogyan lehet a gyerekeket mar nagyon koran bevezetni a megtjuléd
energiaforrasok vilagadba. Ez mindenképp jo alapot adhat arra, hogy késobb az iskoldban mar
ismerdsként fognak taldlkozni a természettudomanyos oktatas keretében ezekkel a
jelenségekkel, valamit a kdrnyezettudatos szemlélet kialakitdsaban is segithet. Az 6vodaban
természetesen nincs sziikség arra, hogy tudomanyosan megmagyarazzuk a gyerekeknek, mi
torténik az egyes fizikai vagy kémiai tevékenységek soran, de mindenképpen hasznos, ha az
ovodapedagdgus tud valaszolni az esetlegesen felmeriilé kérdésekre ugy, hogy azt a gyermek
is megértse. Ezért tartottam fontosnak a megujuld energiaforrasok koziil a nap-, a sz€l- és a
vizenergia rovid attekintését. A kornyezeti nevelés pedig egyre fontosabb szerepet kap az
ovodai életben mind hazai, mind nemzetkdzi vonatkozasban. Szadmos hazai és kiilfoldi
szakirodalom foglalkozik ennek a jelentdségével, ezt mutattam be dolgozatom kovetkezd
fejezetében. Végiil pedig egy, az 6vodai mindennapi tevékenységekbe beépithetd Otlettarat
készitettem, amibdl tetszés szerint lehet valogatni alkalomhoz, témahoz illéen. A megvalositast

konkrét leirasok, képek segitik.
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10 Mellékletek

1.

szamu melléklet: ,,Napsiito”

Sziikséges eszkozok:

pizzas doboz
Alufolia

ollo

alufolia Folpack raragasztva a lyukra
cellux Osszegy(irt Gjsagpapir
folpack Pizzas doboz

fekete festék, vagy papir ek

uJ sagpapir vagy festék
) 16. 4BRA: SUTO PIZZAS DOBOZBOL
vonalzo Forrds: hitp.//www.planet-

science.com/categories/experiments/outdoors/2011/07/build-a-

liveg tal vagy tanyér solar-oven.aspx

hoallo kesztyl

Elkészités menete: A pizzas doboz tetejére vagjunk egy ablakot a kovetkezdképpen: kb 2 cm-

re a sz€I1¢€tdl 3 oldalat a tetdnek vagjuk korbe, hogy egy nyithatd ablakocska legyen beldle. Az

ablak belsejét fedjiik be alufoliaval. A doboz belsé aljat fessiik be feketére, vagy tegyilink bele

fekete papirt. Hoszigetelésként tegyilink a dobozba korbe 0sszegytirt ujsagpapirt, Ggy, hogy

maradjon hely az ételnek is. Az étel behelyezése utan a folpackot ragasszuk ra celluxszal a

pizzasdoboz tetején 1évo nyilasra. Az alufolia , tiikkrot” irdnyitsuk az ételre.

2.

Sziikséges eszkozok:

szamu melléklet Koinobori repiil6é halacska

2 koinobori
szinespapirok NN (japanese flying carp
WC-papir guriga : 7
madzag
ollo
ragasztopisztoly

papirragaszto

hurkapélcika

Elkészités menete: 17. ABR4 KOINOBORI

Forras:http://www.edenkert. hu/kertepites-
kerttervezes/zoldfulu/keszitsunk-szalzsakot-
palackbol/4087/
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Vagjunk fel a gyerekekkel kozosen sok félkor alaka szinespapirt. Ezutdn ragasszuk ré a
papirgurigara korbe, hogy az egészet befedje, majd ragasszunk ra szemet fehér és fekete

papirbol. Papircsikokat ragasszunk farokként a halacska hatsé részére, majd

ragasztopisztollyal madzagot a halacska elejére, amivel majd a hurkapalcikédhoz erdsitjiik.

18. 4BRA A KOINOBORI ELKESZITESENEK MENETE
Forras: http://www.edenkert.hu/kertepites-kerttervezes/zoldfulu/keszitsunk-szalzsakot-palackbol/4087/

3. szamu melléklet: Forg6 lufibél és szivoszalbol

4. szamu melléklet: Szélforgo
Sziikséges anyagok, eszk6zok:

- szinespapir

- ollo

- szivoszal

- gombostil

- vonalz6

- szines ceruzak

Elkészités menete: Szabalyos négyzet alakt szinespapir
hatara atlésan két vonalat rajzolunk. A nagycsoportos
gyerekek mar megprobalhatjak vonalzoval meghuzni a 19. 4BR4 A SZELFORGO

. . ) i . ELKESZITESENEK MENETE
vonalakat, a kicsiknek segitiink. Mindegyik saroktol  goppas:hups.//szinesotietek.blog. hu/2013
egyforma tavolsagra (kb. az 4tlo 1/3-a) jelolést tesziink. f0a/12/a_megunhatatian_szelforgok

A jelolésig bevagjak a gyerekek a papirt. A szinespapirt a gyerekek diszithetik rajzzal, eldre
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kivagott formakkal. A sarkokat és a kozepét kilyukasztjuk, és gombostiivel hozzatlizziik egy
szivoszalhoz.
5. szamu melléklet: Egyszerii szélgenerator
Sziikséges eszkozok:
6-12 voltos hobbi generator
piros, nagy érzé¢kenységii LED
4 db spatula
kicsi papir pohar a turbina lapatnak
kozepes papir pohar alapnak
ragasztopisztoly
oll6
fard
Elkészités menete:
1. A kis poharat vagjuk 4 egyenld részre, az aljat tavolitsuk el. Ezek lesznek a turbinalapatok.
2. Két db spatulat ragasszunk Ossze egymasra merdlegesen. Amikor a ragasztd megszaradt,
farjunk egy, a generator tengelyének az atmérdjével megegyezd lyukat a kozepére, ahova
a generatort erdsitjiik.
3. Ragasszuk ra a turbinalapatokat a spatula végeire.
4. Erositsiik a generatorbol kijovo vezetékek végéhez a LED-et.

5. Ragasszuk a két spatula végét a nagyobb pohar két ellentétes oldalara, majd a spatula masik

végét a generator oldalahoz.
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6. szamu melléklet: Vitorlashajo

Sziikséges eszkozok:
- kisebb szivacsok (mosogaté6 szivacs vagy
mosdodszivacs elvagva
- saslik palcika
- szinespapirok

- oll6

ragaszto
Elkészités  menete:  vagjunk  haromszogeket a

szinespapirbol a vitorlanak. A haromszog felsé csucsanal

¢s az aljan is készitslink lyukat, amibe belefér a palcika.

Rogzitsiik ragasztoval a palcikat a vitorlan, majd tiizziik 20. ABRA SZIVACSHAJO
. Forras:https://www.easypeasyandfun.co
bele a szivacsba. Az elkészités nagyon egyszerii, a m/sponge-sailboat-craft-for-kids/

gyerekek konnyen megcsinaljak. Amikor készen van, mar versenyezhetnek is, kinek a hajoja
megy a leggyorsabban. Fujhatjak is a hajokat , akar szivoszallal , akar anélkiil. Megfigyelhetik,

minél erésebben fijjak, annal gyorsabban megy a hajo.

7. szami melléklet: Emel6 szerkezet
Sziikséges anyagok:
- 2 1-es PET palack
- vonalz6
- jelolofile
- intarziakés
- ollo
- 2 db parafadugo
- hurkapalca, vagy saslik palcika
- cérna
- apro targy, amit fel lehet emelni
- tolesér
- ragasztoszalag
- gémkapcsok
Elkészités: a palack aljabol levagunk egy 6 cm-es darabot a intarziakés segitségével. Ezutan
levagunk a maradék palack aljardl egy 8 cm-es hengert. Olloval levagunk 4 db 2 cm széles

csikot a hengerbdl, majd ezeket megfelezziik. Igy lesz 8 db 4x2 cm-es milanyag darabunk.
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A parafadugot korfogatat 8 egyforma részre osztjuk, majd intarziakéssel bevagjuk. A
milanyag lapocskakat ezekbe a nyilasokba helyezziik.

A gémkapcsokbol kis hurkokat készitlink, ezen lesz a vizikerék tengelye. A gémkapcsokat
a tolcsérre ragasztjuk ragasztoszalaggal egymassal szemben. palcikékat szurjuk a kerék
kozepére, mindkét oldalra. Helyezziik a kereket a palcikakkal a gémkapcsokra. Nézziik
meg, van e elég helye a keréknek forogni. A masik parafadug6t szlrjuk az egyik palcika
végére, és cérnaval erdsitsiink rd egy apré targyat, amit majd felemelhetiink.

Helyezziik a szerkezetet stabil alapra a vizcsap ald, vagy kanndbdl ontsiink ra vizet. Nézziik

a gyerekekkel, hogyan emeli fel a végére helyezett apro targyat.
8. szamu melléklet: Hajo, amit a kidramlé viz hajt

Sziikséges anyagok:
- polisztirol tanyérok, egy lapos és
egy mélyebb
- polisztirol pohar
- szivoszal

- diszitd dekorgumi darabok

- vizallo filctollak

ragasztopisztoly 21. ABRA HAJO MUANYAG TANYERBOL
Lo, o Forras: https://monkeysee.com/water-power-science-
Elkészités menete: a mélytanyért  project-flow-go-boat/#1463592099829-cect8a60-0557

felforditva ragasszuk rd ragasztopisztollyal a lapos tanyérra. A pohar aljara egy ceruzaval
készitslink lyukat. A poharat végiil ragasszuk ra a mélytanyér kdzepére. A szivoszalat tegyiik
bele a lyukba a hosszabbik felével, majd ragasszuk bele a lyukba ragasztopisztollyal. Végiil a
gyerekek a hajot kidiszithetik a filctollal és a dekorgumi matricakkal. Ezutan ontsenek vizet a
poharba, és figyeljék meg, hogyan folyik ki beldle a viz a szivdszélon keresztiil, majd tegyék

egy kisebb medencében 1€vé vizbe, és figyeljék, hogyan kezd el mozogni a hajo.
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9.

szamu melléklet: Porgo flakon

Sziikséges anyagok, eszkdzok:

Elkészités menete: vagjuk le a palack tetejét. Készitsiink 6 lyukat a
palack palastjanak aljara, és ragasszunk bele szivoszalakat. A
palack tetejére készitstink 3 lyukat, amibe fiizziink madzagot, és
ezeket kossiik Ossze. Az udvaron Ontsiink vizet a palackba, és

figyeljiik meg, hogyan porog a flakon. (kidspot, 2018)

nagy Pet palack
szivoszalak
madzag

ragasztopisztoly
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22. ABRA PORGO FLAKON
Jorrds: https://www.sciencekiddo.com/water-power/
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