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1.Bevezetés

1.1Témavalasztas

Diploma munkdm témdajanak a hagyomanyos gyogynovénytedk csomagolasanak és
fogyasztasi modjanak ujragondolasat valasztottam. A dontésem hatterében az egyrészrol
személyes kotodés masrészt a  gyogyndvények elavult, hianyos modern
A sajat egészségiigyi problémaim hatasara kezdtem el tudatosabban odafigyelni arra hogy
mit fogyasztok a hétkdznapokban. Ez nem egy radikalis életmod valtast jelentett, hanem
kisebb fokozatos dontéseket, mint példaul cukorbevitel csokkentése, tobb zoldség
beépitése az étrendembe és kevesebb karos szokas a mindennapokba. Ezek az apré
1épések vezettek el a gyogyndvények vilagdhoz. Ugyan nem csodaszerek, de funkcionalis
és természetes alternativat kindlnak a mesterséges készitményekkel szemben é&s
egyértelmiien jobb opciot jelentettek szamos megszokott valasztasnal. Ezt a szemléletet,
a megeldzés és a természetes tAmogatas egyensulyat szandékozom grafikai munkdmmal
masok szdmara is vonzova tenni.

Tervez6i szemmel viszont hamar feltlint, hogy hazai piacon a gyogynovényes tedk
csomagolasa jellemzden unalmas, korszeriitlen és latvanyvilagukban nem képviselik
megfeleléen az értékeket, ¢és lehetdségeket amelyekkel ezek a termékek valdjaban
rendelkeznek. Holott napjainkban fenntarthatosag, és az egészséges életmdd irdnti igény
jelentdsen megndtt, a fogyasztdi dontések egyre tudatosabbak, kiilondsen az €lelmiszerek
¢és az egészséggel kapcsolatos termékek esetében, ami nem csak a termék Gsszetételére,
hanem azok megjelenésére és kommunikéciojara is hatassal van.

A marketing és a design ebbe a kornyezetbe kiemelt szerepet kap, hiszen a csomagolas
valt az egyik legfontosabb eszkdzzé a fogyasztok megszolitdsara és a markak
megkiilonboztetésében.

A gyogynovények alapvetden egy olyan kategéridba sorolhatdak, amelyek
hagyomanyosan a természetességhez a gyogyitdshoz ¢és az egészségmegdrzéshez
tartoznak. Ezek a novények é€s tradiciok hosszi multra tekintenek vissza, ugyanakkor
emiatt a mai megjelenésiik sok esetben visszafogott és konzervativ.

A célom a gyogynovények kdztudatban tartdsa, népszertisitése és annak felfrissitése a mai
kor elvarasainak megfelelve. Szeretném a gyogytea fogalmat kiszakitani a betegség

kozponti, otthon kuralashoz kapcsolodo kontextusbol és athelyezni mindennapi
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ongondoskodas teriiletére. Egy marka identitas €s formavilagot kivanok létrehozni, ami
az tobbek szamara érdekes lehet, és esztétikailag is illeszkedik.

Eppen ezért a tervezés folyamata alatt azt a dontést hoztam, hogy a hagyomanyos filteres
vagy szalkas kiszerelést egy RTD (ready to drink), azonnal fogyaszthaté aluminium
dobozos formatumra cserélem. Amit a fogyasztok leginkdbb az energiaitalokkal,
tiditoitalokkal és mdas hasonl6 italokkal azonositanak. Ez egy tudatos dontés a
hagyomanyos, inkabb nyugodt, természetes kontextus kozt. A gyogyndvényteat, gyors
fogyasztast, a friss hiitést és a mindennapi utkézben hasznalatot idéz0 csomagoldsba
foglalom.

Osszességében egy szemléletméd megjelenitését kisérelem meg.

Azt a felmeriilt kérdést bontogatom, hogy hogyan formalhat6 a népi bolcsesség megfeleld
csomagolasba, hogy a polcokon versenyképes legyen a globalis markakkal, mikézben hii
marad a természetes tartalomhoz. A végeredmény egy olyan funkcionalis italcsalad,
amely a gyogynovények erejét modern, vizualisan izgalmas és a hétkdznapokba konnyen

beilleszthetd formaban talalja.



2.A gyogynovények vilaga

2.1. A gyogynovények torténete és hagyomanya

A gyogynovények haszndlata egyid0s az emberiség torténetével, az ember és a
novényvilag kapcsolata az életben maradas zaloga volt a prehisztorikus koroktol kezdve.
Az els6 fennmaradt irdsos emlékek Mezopotamidbol, tobb mint otezer évvel ezelottrdl
keriiltek el6. A sumer ¢kirasos agyagtabladk mar rendszerezett terapids leirasokat
tartalmaztak, amelyekben olyan ndvényfajokat, mint példaul fiizfakéreg és a mustarmag
szerepelnek, ezeknek a hatdanyagait a modern farmakoldgia ma is alapvegyiiletként tartja
szamon. A fizfakéreg szalinomicin tartalma, a szintetikus aszpirin kozvetlen elédjének
tekinthetd, ez j0l mutatja, hogy a népi megfigyelés mennyire megbizhat6 alapot teremtett
a mai kémiai kutatdsok szamara.

Az Okori Egyiptom gydgyitd kultardjat az Ebers-papiruszok dokumentaljadk a
legteljesebben. Ezek a Kr.e.16. szazadbol fennmaradt iratok tobb szdz ndvényi alapt
terapias leirds rogzitenek. Az egyiptomi orvosok felismerték hogy a hatéanyagok
kiilonféle kozegekben eltérd hatékonysaggal oldodnak, ezért ndvényi kivonatokat borral,
olivaolajjal vagy allati zsiradékkal kombinaltak, elésegitve azok jobb felszivodasat. Ez a
felismerés a mai gyogyszerészeti vivoanyag technologia korai eldképe.

A gordg-romai antikvitas a felhalmozott tapasztalati tudast elméleti keretbe helyezte és
szisztematikusan rendszerezte. Hippokratész az orvoslast elszakitotta a magikus-vallasos
magyardzatoktol, ¢és a novényi alapu terdpidt a természetes testi egyensuly
helyreéllitdsanak elvére alapozta. Az 1. sz. I. szdzadban alkoté Pedaniosz Dioszkoridész
»De Materia Medica” cimli munkdja ennek a hagyomanynak csucspontja. Kozel hatszaz
novényfajt ir le részletesen, kitérve azok termdhelyére, gylijtési idejére és terapids
alkalmazasaira. Ez az enciklopédikus mii tobb mint mésfél évezreden at a nyugat-eurdpai
gyogyaszat elsdrendli botanikai hivatkozasa maradt.

A kozépkori Eurdpdban a ndvényi gyogyszerkincs megorzésének feleldssége dontd
mértékben a szerzetesi kozdsségekre harult.

A kolostori kertek az agynevezett hortus sanitatis, egyfajta tudomanyos menedékként
funkciondltak. A szerzetesek egyfeldl termesztették és katalogizaltak a gyogyhasznalata
novényeket, masfeldl gondosan masoltak az antik kéziratokat, megdrizve az évszazados

ismeretanyagot. A reneszdnsz ¢és a konyvnyomtatds elterjedésével az illusztrélt



herbariumok széles korben hozzaférhetévé valtak, és a botanika 6nallé tudomanyagga
szervezddott.

A 18-19. szdzadi kémiai analitika fejlédésével megindult az elsé izolalt hatéanyagok
azonositasa. A morfin 1804-ben, a kinin 1820-ban, a szalicilsav 1853-ban, mind névényi
forrasbol, valt ismertté. Ez igazolta, hogy a népi megfigyelés mogott kézzel foghatod
kémiai valosag huzodik. A 20. szazad végétdl a tudomanyos érdeklédés megujult erdvel
fordult a gyogynovények felé, és a kortars kutatds randomizalt klinikai vizsgalatok
segitségével ma mar pontosan azonositja azokat a mechanizmusokat, amelyeket a népi
gybgyaszat évszazados tapasztalat alapjan felismert.!

A magyar népi gyogyaszat a Karpat-medence diverz flérajara tamaszkodva alakitotta ki
sajatos hagyomdnyat. A kiilonb6z6 éldhelyek artéri teriiletek, alfoldi pusztak, hegyvidéki
erddk rendkiviil véaltozatos alapanyagkészletet biztositottak, amiknek alkalmazasi modjat
a gyogyitok generaciorol generaciora adtak tovabb szobeli hagyomény formajaban.

A 19-20. szazadi néprajzi gyljtések feltartak, hogy ez a tuddsanyag szamos esetben
empirikusan igazolt hatdsu novények alkalmazéasan alapult, és szorosan k&tddott a helyi

ndvényzethez, az évszakok ritmusahoz és a kozosség mindennapi életéhez. 2

I Halbritter A. (2012): A fitoterapia torténete és jelentésége. In: lhasz F. (szerk.): Egészségnevelés. Akadémiai Kiado, Budapest.
https://mersz.hu/dokumentum/m328e___134/ (Letoltve: 2026. 05. 12.)

2 Magyar Néprajzi Lexikon (é.n.): Népi gyogyaszat. MTA Néprajzi Kutato Intézet. https://mek.oszk.hu/02100/02115/html/3-
2120.html (Letéltve: 2026. 05. 12.)
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2.2. A gyogynovények szerepe a modern taplalkozasban

Az elmult évtizedekben a fejlett vilag egyik legnagyobb egészségligyi kihivasava valtak
az ugynevezett civilizacios betegségek. A sziv és érrendszeri betegségek, a
cukorbetegség, az elhizas €s a rosszindulati daganatok egyiittesen az Osszes halalozas
63%-aért feleldsek évente a vildgon. Ez a folyamat alapvetéen megvaltoztatta azt,
ahogyan az ¢lelmiszeriparra tekintiink.

Mar nem elegendd, hogy egy termék izletes legyen, a fogyasztok tobbet varnak el, és
egyre nagyobb érdekl6dést mutatnak az aktiv egészség megdrzéshez hozzajaruld
¢lelmiszerek felé.

Erre az igényre adott valaszként jelent meg a funkcionalis élelmiszerek kategodridja.
Funkciondlisnak azt az élelmiszert nevezziikk, amely a megszokott tapanyagokon és
energiatartalmon tul legalabb egy bizonyitott egészségvédo eldnnyel is rendelkezik. A
gyogynovények és a beldliik késziilt termékek természetes mdodon illeszkednek ebbe a
kategoriaba. A benniik talalhaté hatdanyagok, mint a polifenolok, flavonoidok és ill6olaj-
Osszetevok, az évezredes népi tapasztalat €s a modern tudomany altal egyarant igazolt
jotékony hatasokkal birnak.

Az emberek megszolitdsa ebben a termékkategoridban kiilondsen fontos és egyben
Osszetett feladat. A kutatdsok ramutatnak, hogy a tudomany és a fogyasztoi érzékelés
kozott jelentds rés tatong. A szakemberek tudoményos érvrendszere nehezen vagy
egyaltalan nem értelmezhetd a hétkéznapi vasarlo szamara, ami sokszor a vésarlas
elutasitdsdhoz vezet. Ebbdl az kovetkezik, hogy az egészségvédd termékek esetében a
marketing feladata az értékesités tamogatasa, és a tudomanyos tartalom kozérthetd,
bizalmat keltd lizenetté alakitasa is.

A taplalkozasmarketing, més néven nutrimarketing, pontosan ezt a célt szolgalja; ez olyan
marketingtevékenységet jelent, amely a termék egészségvédd tulajdonsagait allitja a
kommunikécié kozéppontjaba, és ezzel segiti a fogyasztot a tudatos valasztasban. A
gyogynovényalapu termékek esetében ez azt jelenti, hogy a vizualis megjelenésnek és a
markaidentitasnak egyszerre kell kozvetitenie a természetességet, a hitelességet és a
bizonyitott hatékonysagot, méghozza olyan forméaban, hogy az érzelmileg is megszolitsa

a fogyasztot.

3 Szakaly Z. (szerk.) (2017): Elelmiszer-marketing. Akadémiai Kiadd, Budapest. hitps://mersz.hu/szakaly-
elelmiszer-marketing/ (Letoltve: 2026. 05. 12.)
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2.3. A Virava koncepcioban alkalmazott gyogynovények elemzése

A VIRAVA egy gyogyndvényalapt funkcionalis italcsalad-koncepcio, receptiraja
megvalasztdsa mogott kettds szakmai logika érvényesiil. Egyrészt minden novény
esetében tudomanyosan igazolt hatasspektrum all rendelkezésre, masrészt a
gyogynovény kombindciok ezekben a parokban kiegészitik egymads hatésait, erdsebb és
teljesebb hatast biztositanak, mint barmelyikiik 6nalloan alkalmazva. A négy
kombinécio kialakitasakor fontos szempont volt, hogy a valasztott gyogyndvények a
leggyakrabban keresett mindennapi igényeket fedik le, €s olyan hatdsokat kinalnak,
amelyek a modern, aktiv életmodba természetesen illeszkednek. Az alabbiakban
alkalmazott gyogyndvények hatasai az Eurdpai Gyogyszerligynokség (EMA) hivatalos

gyogynovény monografiain alapulnak, sajat forditasban.

Nyugalom: kamilla és levendula

A kamilla (Matricaria chamomilla) az egyik legszélesebb korben kutatott és alkalmazott
gyogynovény. Legfontosabb hatdéanyagai a flavonoidok, koztiik az apigenin, valamint
az ill6olaj kamazulén és alfa-bizabolol-tartalma, amelyek egyiittesen
gyulladascsokkentd, gorcsoldo és nyugtato hatast fejtenek ki. Az apigenin képes
athatolni a vér-agy gaton és a GABA receptorokhoz kotddve segitenek az idegrendszer
gatlo folyamataiban, ezzel csokkenti az idegsejtek ingerlékenységeét, fliggdséget nem
okoz06 szorongasoldo hatést fejteni ki. A levendula (Lavandula angustifolia) illdolajanak
f6 Osszetevoi, a linalool és a linalil-acetat, szintén igazolt nyugtatd €s szorongésoldd
hatéssal birnak, mérsékelve az idegrendszer tilzott izgalmi allapotat. A két novény
kiilonb6z06, de egymast kiegészitd neurofarmakoloiai (idegrendszer hatd gyogyszerek
hatdsmechanizmusa) utvonalakon hat, igy egyiitt a&tfogdbb nyugtato hatast biztositanak
mint barmelyikiik 6nalléan. Ez a kombinacid elsésorban az esti levezetéshez vagy a

stresszes napkdzepek megnyugtatasahoz kinal természetes alternativat.

Energia: gyombér és csipkebogyo

A gydombér (Zingiber officinale) gingerol tartalma serkenti a periférids vérkeringést és
fokozza a szervezet htermelését, ami az anyagcsereutak élénkitésével és az energiaszint
érzékelhetd emelkedésével jar. Emellett a gingerolok igazolt gyulladascsokkentd hatassal
rendelkeznek, gatolva a prosztaglandinok (helyi hormonok) egyesiilését. A csipkebogyd

(Rosa canina) kiemelkedé C-vitamin-forrds. Az aszkorbinsav tartalma nélkiilozhetetlen
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az energiaanyagcserében fontos szerepet jatszd folyamatokhoz, és a benne 1évo
flavonoidok stabilizaljak és teszik jobban hasznosithatova. A két ndvény egyiittesen
természetes energizald és immunerdsité hatast nyujt, reggeli lendiilethez vagy fizikai

aktivitas eldtt és utan egyarant fogyaszthato.

Fokusz: borsmenta és ginkgo biloba

A borsmenta (Mentha piperita) f6 hatéanyaga, a mentol, enyhe szimpatikus idegrendszeri
valaszt valt ki, ndvelve az éberségi szintet €s javitva a figyelmi kapacitast. Vizsgalatok
igazoljak, hogy jelenléte javitja a munkamemoria-teljesitményt, fokozza az agyi
vérataramlast és a szervezet oxigén ellatasat fokozza.

A ginkgo biloba flavonoid-glikozidjai és terpenoidjai szintén az agyi mikrocirkulaciot
(mikrokeringés) tAmogatjak, hozzajarulva ahhoz, hogy az idegsejtek tobb gliikkozhoz és
oxigénhez jussanak, ami tartos szellemi terhelés esetén is fenntarthatd energiaellatast
biztosit. A két novény kombindcidja tanuldshoz, munkédhoz vagy barmely mentalis

teljesitményt igényld helyzethez idedlis természetes tdmogatast nyujthat.

Detox: csalan és citromfi

A csalan (Urtica dioica) vizhajtdo hatdsa révén fokozza a vesetubuléris folyadék és
elektrolit kivalasztast, gyorsitva a metabolikus salakanyagok, koztiik a hugysav és a
karbamid eltavolitasat a szervezetbdl. Gyulladascsokkentd flavonoid tartalma kiegésziti
ezt a hatast, tamogatva a szervezet természetes tisztulasi folyamatait. A citromfii (Melissa
officinalis) emésztést segitd ¢és nyugtatd tulajdonsdgai révén az emésztorendszer
természetes miikodését tdmogatja, csokkentve a puffadast és a bélgorcsoket. A két
ndvény egyiittesen a szervezet természetes méregtelenitd folyamatait segiti eld, a vese-

hagyuti rendszeren és az emésztérendszeren keresztiil egyarant. *

4 European Medicines Agency (EMA): Herbal medicinal products. Sajat forditas.
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory-overview/herbal-medicinal-products (Letéltve: 2026.
05.12.)
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3.Kontextus és problémafelvetés

3.1. Az egészségtudatos fogyasztas tarsadalmi trendjei

A 21. szazad fogyasztdi magatartasanak egyik legmeghatarozobb jelensége az
egészségtudatossag elotérbe keriilése. A modern vasarlok egyre inkdbb a
marketingingerek, és nem pusztan az ¢hség hatdsara valogatja meg ételeit, mikdzben a
digitalis technoldgidk megjelenésével a vasarlasi dontések befolydsoldsanak terei is
gyokeresen atalakultak. A posztmodern marketing kordban méar nem a termék
funkcionalis jellemzdi, hanem annak imdazsa és szimbolumrendszere keriil el6térbe, ez
kiilondsen igaz az egészséges ¢letmddhoz kapcsolddo termékek piacan.

Az egészségtudatossag elterjedésével parhuzamosan megnétt a mindségi élelmiszerek
iranti igény, ¢és hazdnkban egyre nagyobb fogyasztéi réteg vasarol Okologiai vagy
bio¢lelmiszereket. Az elmult években megjelent és allanddsult egy fogyasztdi csoport, a
szakirodalomban LOHAS-ként (Lifestyles of Health and Sustainability) ismert szegmens,
tagjai a természetes, mindségi és funkcionalis élelmiszereket részesitik elényben.

A gydgyndvényalapu italok pontosan ebbe a kategéridba tartoznak természetes
Osszetevoik révén egyszerre kinalnak izélményt és egészségre vald jo hatast.

Az egészségtudatos ¢lelmiszer fogyasztishoz kotddd informacidszerzés terén az
internetes keresdoldalak dominalnak. A fogyasztok 60,6%-a elsOsorban ezeket veszi
igénybe tdjékozodaskor, mig az orvosok ¢€s dietetikusok véleményét mindossze
26,6%-uk kéri ki, holott a hitelesség megitélésénél ez utobbiak 63,8%-0s arannyal a
leghitelesebb forrasnak szdmitanak. >

Ez a kettdsség ravilagit egy fontos tervezoi feladatra, az egészséges termekeknek vizualis

crer

kozvetiteniiik, amelyet a fogyasztd egyébként egy szakembertdl varna el.

5 Szakdly Z. (szerk.) (2017): Elelmiszer-marketing. Akadémiai Kiadd, Budapest.
https://mersz.hu/dokumentum/dj262em /81/(Let(')’ltve: 2026. 05. ]2)
2026. 05. 12.) ° Szakaly Z. (szerk.) (2017): Elelmiszer-marketing. Akadémiai Kiadd, Budapest.

https://mersz.hu/dokumentum/dj262em__83/ (Letoltve: 2026. 05. 12.)
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3.2. A funkcionalis élelmiszerek piaca és a tudatos fogyasztoi csoport

A fenntarthatdsag irant leginkabb érdeklddo fogyasztok, vasarlasi dontéseikben egyszerre
tartja fontosnak az egészség, fenntarthatdsag és a tarsadalmi felelésség szempontjait.
Jellemzden kevésbé ar érzékenyek, markahtiek, és szivesen befolyasoljdk ismerdseik
valasztasait is.

Fontos fejlemény hogy ez az életmod mar nem csak a tehetdsebb rétegek szamara elérhetod
¢€s sajatossaga, egyre er0sebben jelen van a fiatalabb generacié korében is, akik szdmara
a tudatos fogyasztas egyszerre hasznos és az Onkifejezés egyik természetes formaja,
egyfajta trendé valt.

Ez a piaci szegmens globalisan is komoly stlyt képvisel, értékét 500 milliard dollarra
becsiilik, a fejlett orszagokban pedig a felndtt lakossag akar 25%-a hoz kornyezeti €s
etikai szempontokat figyelembe vevd vasarlasi dontéseket. Europaban ez tobb mint 49
millié embert jelent, a lakossag 18%-at

Magyarorszagon a kutatdsok azt mutattdk hogy ezt az életmddot kdvetd emberek aranyat
az 4 és 30% kozeé tehetjiik, attol fliggben, hogy milyen szempotokat hasznalnak a
besorolasnal. Egy 1000 f6s reprezentativ felmérés szerint a legnagyobb ¢és legaktivabb
szegmenst a Fiatal trendkovetok alkotjak, akik a minta 32,1%-at teszik ki. Ok tudatosan
taplalkoznak, rendszeresen sportolnak, és fontosnak tartjdk a mindséget. Ez a csoport
tekinthetd a gydgyndvényalapu funkcionalis italok célkdzonségének, hiszen pontosan azt
keresik, amit egy ilyen termék kinalni tud, természetes GsszetevOket, igazolt hatést €s

kortars format. ¢

6 Szakdly Z. (szerk.) (2017): Elelmiszer-marketing. Akadémiai Kiadd, Budapest.
https://mersz.hu/dokumentum/dj262em /81/(Let(')’ltve: 2026. 05. ]2)
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3.3. Az RTD formatum, az aluminium doboz valasztasanak indoklasa
A mai felgyorsult vildgban a hagyomanyos tea f6zés hosszadalmas folyamata gyakran
gatat szab a gyogynovények mindennapi fogyasztisanak. Erre a problémara kinal
megoldast az RTD (redy to drink) formatum. Ezzel a megkozelitéssel a termék kilép a
klasszikus teak vilagabol és kozelebb keriil azokhoz az italokhoz amelyeket a fogyasztok
spontan médon akar impulzivabb vasarolnak a boltok polcair6l, a forma igy praktikus és
emellé még 0j jelentést is ad a tartalomnak, a természetes Osszetevok egy modernebb
dinamikusabb fogyasztasi élménnyel kapcsolodnak dssze.

A formatum valasztas a tudatos fogyasztok altalanos, mindennapi gondolkodéasukkal is
Osszefiiggésben all, hiszen az egészségtudatossdg mell¢ gyakran tarsul a kornyezeti
felelosség vallalas, viszont a kényelem iranti igény is. Ebbol kifolyo6lag a kdrnyezet barat
csomagolas egy plusz érték, és a vasarldi dontés fontos része.

Az aluminium doboz ebbdl a szempontbol is jo és tudatos valasztds hiszen a fém
csomagolas az egyik legjobban ijrahasznosithatd anyag és az EU vonatkoz6 szabalyozasa
szerint, Ujrahasznositasi aranya kiemelkedéen magas mas csomagol6 anyagokhoz képest.
Az aluminium doboz emellett vizualisan is jelzi a kategoria valtast. Mig a hagyomanyos
tedk jellemzden papiralapu vagy filteres visszafogott csomagoldsban jelennek meg, addig
a fémdobozos formatum mas elvarasokat hoz magaval kozelebb all azokhoz az italokhoz
amelyeket az ember megvesz utkdzben bevasarlas kozben a hiitépult utbol. Ez a prémium
mindség érzet U poziciot teremthet a gyogyndvényes italok piacan, ahol a csomagolas
egyszerre felelmeg a céljanak, és egyben elsddleges kommunikacios feliilete is. A
formatum ugyanakkor a rendszeres fogyasztast is, nem csak az impulziv vasarlast
tamogatja, mivel egy konnyen kézbe vehetd, barhova magaval vihetd ital sokkal
konnyebben épiil be a mindennapi rutinba. Igy a gyogyndvények jotékony hatasai
hétkoznapok élménnyévé, részévé valhatnak, mikozben a fogyasztdé egy tudatosabb,

egészségesebb valasztast tesz a megszokott iiditék helyett. ’

7 Szakdly Z. (szerk.) (2017): Elelmiszer-marketing. Akadémiai Kiadd, Budapest.
https://mersz.hu/dokumentum/dj262em /81/(Let(')’ltve: 2026. 05. ]2)
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3.4. A design szerepe az egészséges termékek kommunikacidojaban

A csomagoldas az elmult évtizedekben tulnét az egyszerli praktikai szerepén. A
termékeknek mar a boltok polcain megkell gyéznie a vasarlot néhany masodperc alatt.
Ilyen értelemben a csomagolds eladoként mikodik, emiatt tobb funkcidt tolt be;
figyelemfelkeltd, leirja a termék jellemzoket, megkiilonboztet a versenytarsaktol, és
mindemellett a marka értekét és identitasat is kozvetiti.

Az egészséges termékek esetében ez a kommunikécios feladat kiilondsen Osszetett. A
fogyasztok és a tudomanyos tartalom kozott ugyanis jelentds érzékelési rés huzodik, amit
a szakemberek bizonyitékalapu érvekkel kozvetitenek, azt a vasarlo sokszor nehezen
értelmezi, €s ez vasarlas helyett elutasitdshoz vezet. A megoldast a taplalkozdsmarketing
kutatoi a KISS-elvben latjak, az egészségvédd termékek kommunikaciojanak
egyszerlinek, érthetének és érzelmileg is megszolitonak kell lennie, hogy a tudomanyos
tartalom valdban eljusson a fogyasztohoz.

A design ebben a folyamatban kulcsszerepet jatszik. A szinvalasztas, a tipografia, az
illusztraciok és az altalanos vizualis hangulat egylittesen hatdrozzdk meg, hogy a
fogyaszté mennyire érzi hitelesnek, megkozelithetonek és kivanatosnak a terméket.

A vésarlok egy kicsivel tobbet is hajlandok fizetni a szinvonalas, elismerésreméltd
csomagolasért, és a jol megtervezett vizudlis identitas hatdsosan jarul hozza a marka
hosszl tavu elismertetésehez. Ez kiilonodsen igaz a gyogyndvényalapt funkcionalis italok
esetében, ahol a természetesség, a hitelesség €s a kortars megjelenés egyidejii kozvetitése

jelenti a tervezoi feladatot. 8

8 Szakaly Z. (szerk.) (2017): Elelmiszer-marketing. Akadémiai Kiadé, Budapest.
https://mersz.hu/dokumentum/dj262em /81/(Let(')’ltve: 2026. 05. ]2)
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4. Piaci kutatas és konkurenciaelemzés

4.1. A hazai gyogynovényes tea piac attekintése
A magyarorszagi gyogynovényes tea piac jelenleg két elkiilonithetd formatumban van
jelen, a filteres és a szalas valtozatban. A drogéridk ¢és gydgyszertarak polcain
megtalalhatd markdk dontd tobbsége papir alapi dobozos csomagolasban értékesit,
amelyek vizudlis megjelenése jellemzOen két kategéridba sorolhatd. Az egyik a
gyogyszertari funkcionalista stilus; semleges vagy fehér hattér, botanikai illusztraciok,
orvosi hivatkozasok. A masik a minimalista, bézs tonusu, visszafogott megkdzelités.
Mindkét vizualis irdny elsdsorban az id6sebb, konzervativabb fogyasztoi réteget szolitja
meg, és inkabb elzarja, mint megnyitja ezt a termékkategoriat a fiatal felndttek elétt. RTD
formatumban gydgyndvényalapu ital Magyarorszdgon gyakorlatilag nem érhetd el, vagy

csak nagyon kevés lizletben talalhatoak meg, ami egyértelmii piaci rést jelent.

4.2. RTD gyogynovényes italok nemzetkozi példai
Healtea (Kanada)’

A Healtea 2018-ban alakult Montrealban, Quebec tartomanyban, azzal a céllal, hogy a
hagyomanyos gyogyndvényes gyodgydszatot modern, kényelmes formatumban tegye
elérhetové. A marka RTD italaiban mindossze négy Osszetevd szerepel, forditott
0zmozisos viz, bio gyogyndvények, citromlé és kanadai juharszirup, adalékanyagok,
tartositoszerek és koffein nélkiil. A termékek veganok és keto diétat kovetdk szamara is
megfeleldk. Fenntarthatosagra torekszenek, a marka ujrahasznosithatd palackokat
hasznal, és helyi, etikus beszerzésre torekszik. Vizualisan a Healtea letisztult, minimalista
arculatot képvisel, amely egyértelmiien a fiatal, egészségtudatos varosi fogyasztot célzza.

Erdssége a hiteles, tiszta 0sszetétel és az erds fenntarthatdsagi elkotelezddés.

lhealtea termékcsalad

° Healtea hivatalos weboldal: https://thehealtea.com (Letéltve: 2026. 05. 12.)

18


https://thehealtea.com/

Wanglaoji (Kina)

A Wanglaoji kozel két évszazados multtal rendelkezd kinai gyogyndvényes ital.
Eredetileg a belsd hdség megeldzésére alkottak, és recepturdjat a Nemzeti Szellemi
Kulturalis Ordkség részeként tartjak nyilvan. A mdarka 2020 A Wanglaoji kozel két
évszazados multtal rendelkezd kinai gyogyndvényes ital és 2022 kozott harom egymast
kovetd évben volt a vilag legtobbet eladott természetes gydgyndvényes RTD itala. 1°
Vizualis megjelenése erdteljesen hagyomanyos, piros aluminium doboz, fekete és
nagyobb sarga kinai tipografiaval. Ez az esztétika a kinai kulturalis kdzegben hitelességet
¢és presztizst sugaroz, azonban a nyugati, kiilonosen a fiatal eurdpai fogyasztok szamara
nehezen dekodolhatd és kevéssé vonzd. Erdssége a globalis piaci jelenlét és a bizonyitott
RTD formatum. Gyengesége a zart, kulturalisan specifikus vizualis vilag, amely nem tud

megszolitani egy szélesebb, nyugati kdzonséget.

2 Wanglaoji

19 Wanglaoji brand history: https://finance.yahoo.com/news/wanglaoji-herbal-drink-blending-tradition-
141800001.html (Letoltve: 2026. 05. 12.)
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4.3. A hazai gyogynovényes tea piac szereploi

Naturland (Magyarorszag)

A Naturland Magyarorszag egyik legismertebb gyogyndvényes tea markaja, tobb
évtizedes multtal és széles termékpalettaval. Termékeik filteres és szalas formatumban
kaphatok, garantdlt hatdéanyag-tartalommal és 100%-ban természetes Osszetétellel, és
tobb évben is elnyerték a Superbrands, Magyar Brands és Magyar Termék Nagydij
elismeréseket. ""Csomagolasuk a gyogyszertari funkcionalista kategoridba sorolhatd;
zold és fehér tonusok, botanikai elemek, orvosi hitelességet sugarzo megjelenés. Ez a
vizualis ¢és kommunikacios megkozelités tudatosan az iddsebb, egészségligyi
megfontolasbol teat fogyasztd réteget célozza, ahol a megbizhatdsag €s a szakmai hattér
a dontd szempont. Ugyanakkor ez a pozicionalas egyuttal azt is jelenti, hogy a fiatal, 20-
35 éves korosztaly szamara a marka kevéssé relevans és vonzd. Az egészségtudatossag
naluk nem gydgyszertari kontextusban jelenik meg, hanem az életmdd, a mozgas és a
tudatos taplalkozas sszefliggésében. A Naturland vizudlis és kommunikécios nyelvezete

ezt a réteget nem szolitja meg.
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3 Naturland filteres

I Naturland hivatalos webdruhaz: https://shop.naturland.hu (Letéltve: 2026. 05. 12.)
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Gyorgytea (Magyarorszag)'?

A Gyorgytea egy csaladi alapitdsu magyar marka, amelynek torténete egy biikki faluban
gyokerezik, ¢s amelynek termékei a népi gyogyaszat és a modern fitoterapia eredményeit
otvozik. A marka erds érzelmi toltettel bir, hiteles és személyes torténettel rendelkezik,
ami a hagyomdnyokat ¢és az autenticitast értékeld fogyasztok korében komoly vonzerdt
jelent. Vizualisan azonban ez a hagyomanykozpontu megkozelités ugyanolyan korlatot
jelent, mint a Naturland esetében, a fiatal fogyaszto, aki az egészségtudatossagot trendi
¢letmodelemként €li meg, nem feltétlen taldlja meg benne a sajat értékrendjét. A termék
lizenete a multra és a hagyomanyra épit, mikdzben a célcsoport a jelenben és a jovoben

gondolkodik.

GYORGYTEA

TYUKHUROS

TEAKEVEREK

4 Gyorgytea

12 Gydrgytea: https://www.gyvogynovenysziget.hu (Letéltve: 2026. 05. 12.)

Gydrgytea: https://gvorgyteabolt.hu (Letoltve: 2026. 05. 12.)
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Dr. Chen (Magyarorszag/Kina)'?

A Dr. Chen egy Magyarorszagon széles korben kaphato, kinai gyogyndvényes alapti
teamarka, amely drogéridkban ¢és gydgyszertdrakban egyardnt megtaldlhato filteres
formatumban. Vizualis megjelenése a tradicionalis kinai gydgyaszat ikonografidjat 6tvozi
a modern gyogyszertari esztétikdval. Ez a kombinacid egy sajatos pozicidt teremt,
egzotikus és szakszerli egyszerre, de egyik iranyban sem elég erés ahhoz, hogy a fiatal,
trendtudatos fogyasztot meggydzze. A kinai gyogyaszat irdnt érdekl6do réteget sem tudja
teljesen megszolitani, hiszen a marka inkdbb a mainstream egészségiigyi piacon mozog,
mikdzben a modern wellness fogyasztotdl is tdvol marad. RTD valtozata nincs jelen a

magyar piacon.

meridian tea
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5 Dr. Chen tedsdoboz

13 Dr. Chen Patika hivatalos weboldal: https.://webaruhaz.drchenpatika.com/teak (Letoltve: 2026. 05. 12.)
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4.4. Piaci rés azonositasa és sajat kovetkeztetések

A fenti elemzés alapjan jol lathatd, hogy a gyogyndvényes italok piaca Magyarorszagon
vizualisan és formatum szempontjabol is meglehetdsen egységes, €s ez az egységesség
egy lathatatlan falat huz a termékek ¢és a fiatal fogyasztok kozé. A jelenlegi kinalat szinte
kizardlag két csatornan kommunikal, a gyogyszertari hitelesség €s a hagyomanyos népi
orokség nyelvén. Mindkettd legitim és értékes megkozelités, azonban egyik sem szoélitja
meg azt a fogyasztdi réteget, amelyet a 3. fejezetben fiatal trendkovetokként

azonositottunk, és amely a magyar felndtt lakossag 32,1%-4at teszi ki.

Ez a csoport egészségtudatos, de nem betegségkdzponti modon gondolkodik. Szdmukra
az egészség nem gyogyitast, hanem megeldzést €s életmindséget jelent, és ezt az
értékrendet a mindennapi fogyasztasi szokéasaikban is érvényesiteni szeretnék. A LOHAS
fogyasztokra jellemz6 modon a kényelem, a természetesség és az esztétikai mindség
egyszerre fontos szamukra, és hajlandok is tobbet fizetni azért a termékért, amely ezeket

az értékeket hitelesen kozvetiti. '

Hianyzik tehat egy olyan termék ami a gyogyndvények jotékony hatasait kortars,
hétkoznapi formaban teszi elérhetdvé, anélkill hogy a gyogyszertarban kellene érezni
magunkat a vasarlasnal. Ha ez a vizudlis és kommunikéacios valtds megtorténik, a
gyogynovényes italok egy sokkal szélesebb és gazdasagilag is vonzobb kdzonséghez
juthatnak el. Ez az a piaci rés, amelyet személyesen is észleltem kordbban, és a

diplomaprojektemet, dizdjnomat megalapozza.

" Szakaly Z. (szerk.) (2017): Elelmiszer-marketing. Akadémiai Kiadé, Budapest.
https://mersz.hu/dokumentum/dj262em__83/ (Letoltve: 2026. 05. 12.)
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5. Tervezési folyamat

5.1. Kezdeti fazis és inspiraciok

Az elsddleges vizualis inspiraciot az energiaitalok €s az tiditok vilaga adta. Ezek azok a
termékek, amelyeket a célcsoport spontan, impulziv modon vesz le a polcrol, és amelyek
formatuma, mérete és vizualis nyelvezete kozel all a hétkdznapi élethez. A kérdés az volt,
hogyan lehet ezt a, megjelenést 6tvozni a gyogynovények természetes, €s hiteles
karakterével anélkiil hogy barmelyik elveszne a masik javara.

A gybgynovények iranti személyes érdeklodés szintén meghatarozo szerepet jatszott a
tervezési folyamatban. Az a tapasztalatom, hogy a gyogynovényes italok fogyasztisa
sokszor azért marad el, mert a hagyomanyos forma nehezen illeszkedik a mindennapi
rutinomba, hiszen alland6an uton vagyok, ez kdzvetleniil vezette a formatumvalasztast és

a termékcsalad koncepciojat.

5.2. Kérdoives kutatas

A tervezési folyamat kezdeti szakaszaban, még a vizualis tervezés megkezdése elbtt, egy
66 f0s online kérddives felmérést készitettem. A felmérés célja az volt, hogy kideritsem,
nyitott lenne a célcsoport arra hogy gyogyndvényes tedt azonnal fogyaszthatd
formatumban igyon.

Ezenfeliil arra voltam kivancsi, hogy mik a jelenlegi fogyasztdsi szokésaik &s
altalanossagba mi akadalyozza meg 6ket a gyogyndvénytedk rendszeres fogyasztasaban.
Feltettem néhany kérdést a termék kategdéridhoz kapcsolddd preferdlt vizudlis irany

meghatarozasahoz is.

1.Hany éves vagy? / How old are you?

66 vélasz

@® 1519
@ 20-25
25-35
@® 35-45
@ 45+

7Hany éves vagy?
Fontos megjegyezni, hogy a felmérés nem reprezentativ mintan alapul, és a
valaszadok Osszetételét jelentés mértékben befolyasolta a terjesztési csatorna. A kérdodiv
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elsdsorban személyes ismerdsi koron keresztiil jutott el a kitdltdkhoz, magyarazatott adva
a 45 feletti korosztaly feliilreprezentéltsagara. A projekt elsédleges célcsoportja a 18-35
éves fiatal felné6tt, igy a felmérés eredményeit ennek figyelembevételével kell értelmezni.
Viszont kiilondsen, még ebben a vegyes mintatablazatban is pozitiv fogadtatasra talalt az
RTD formatum.

A gybgyndvényteat a valaszadok 15,2%-a napi rendszereséggel, 34,8%-a hetente

néhéanyszor fogyasztja, azonban 36,4%-uk csak akkor nyul hozza, ha sziikségét érzi.

@ Napi rendszerességgel / Daily

@ Hetente néhanyszor / A few times a
week
Ritkan, csak ha szikségét érzem /
Rarely, only when needed

@ Soha vagy szinte soha / Never or almost
never

S8Milyen gyakran fogyasztasz gyogynovénytat?
A nem fogyasztas leggyakrabban emlitett indokai az elkészités iddigényessége (30,3%)
¢és az, hogy napkozben egyszertien elfeledkeznek rola (30,3%).

Nincs id6m az elkészitésére. .. 20 (30,3%)
Maceras a filterezes, aztatas... —15(22,7%)
Utkézben vagy munka kozb... —11(16,7%)
Nem szeretem a klasszikus t... —13(19,7%)
Elfelejtem a nap folyaman /... 20 (30,3%)
—2 (3%)
Kiszaritja torkomat és az izet... —1(1,5%)
Nem vagyok hozzaszokva —1(1,5%)
Nem Herbal teat iszok napi s... —1(1,5%)
Minden nap iszom —1(1,5%)
Utazas alkalmaval nincs nalam —1(1,5%)
Sima gyumadlcsos teat szokt. .. —1(1,5%)
Nem szeretem a gyogynove... —1(1,5%)
Iszok —1(1,5%)
nem —1(1,5%)
A legtdbb gyogytea izét nem... —1(1,5%)
0 5 10 15 20

9Ha nem iszol gyogynovényteat a mindennapokban, mi ennek az oka?

Az RTD hiitott frissitd otletét a valaszadok 56%-a 4-es vagy 5-0s értékkel fogadta
pozitivan egy otfoka skalan.
A 250 ml-es fémdobozos csomagolasrol a megkérdezettek 40,9%-a szokatlannak, de

érdekesnek, 39,4% praktikusnak talélta.
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A fém csomagolashoz valé viszony szintén pozitiv a valaszadok tobb mint 80%-a
legalabb pozitivan viszonyul az aluminium dobozos formatumhoz.

A fogyasztdéi pozicionalas szempontjabol a valaszadok 54,5%-a egészségesebb
alternativaként tekintene a termékre mas italok helyett.

48,5% pedig munka vagy tanulas kozben fogyasztand ez kozvetleniil aldtdmasztja a

Fokusz valtozat koncepciojat.

Reggel / Morning start 17 (25,8%)

Munka vagy.tanulas kézben / 32 (48,5%)
During work or study
Délutani frissitéként / Afternoon

0
refreshment 22 (33,3%)

Esti levezetésként / Evening

0,
wind-down 10 (15,2%)

0 10 20 30 40

10Mely napszakban tudnad leginkabb elképzelni ezt a frissitot?

A vizualis preferencidk tekintetében az illusztrativ stilus bizonyult a legnépszertibbnek

(42,4%), koveti az ¢lethi névényabrazolas (37,9%).
Minimalista / Minimal 22 (33,3%)
lllusztrativ / lllustrative 28 (42,4%)
Elethii névényabrazolas / Reali... 25 (37,9%)
Mivészi 1(1,5%)
Letisztult modern 1(1,5%)
figura @ 1(1,5%)
Legyen megkilénbéztethetd a... 1(1,5%)
0 10 20 30

11Meliyk stilus all hozzad kozeleb?
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A csomagolas esztétikuma a valaszadok 40,9%-anak fontos, és 48,5%-uk vasarolt mar
italt kizarolag a csomagoldsa miatt. Ez utobbi adat kozvetleniil megerdsitette azt a
tervezoi alapallast, miszerint a csomagolas az elsdédleges kommunikécios feliilet.

A valaszadok 86,4%-a gy gondolja, hogy a gyogyndvénytednak van helye a modern

kultaraban, ami az egész projekt koncepciojanak a legfontosabb megerdsitése volt.

@ Van helye a modern kultiraban / It has a
place in modern culture

@ Inkabb hagyomanyos marad / It remains
traditional

12 Van helye gyogynovényteanak modern kultuaban

5.3. Vazlatok és korai otletek

A tervezési folyamat a koncepcid és a formatum meghatarozasaval indult, amit a funkcidk
és a gyogyndvény parositasok kialakitdsa kovetett. Az elsé tervezdi dontések a
termékcsalad struktirdjadra vonatkoztak, hany véltozat legyen, milyen funkcidkat
fedjenek le, és hogyan kiilonbdztethetd meg egymastol a négy valtozat vizualisan.

A korai szakaszban tobb irdnyba is elindultam. Az elsé probalkozas egy erdsen
illusztrativ megkozelités volt, de hamar kideriilt hogy tal zsufolt és elvész a doboz
feliiletén. Ezutdn a minimalista irdnyba kanyarodtam, ami viszont gyengének ¢&s
jellegtelennek tiint, nem adta vissza azt amit kerestem. Sok kisérletezés utan jutottam el
a jelenlegi verzidhoz.

A gyogyndvény illusztraciok fokozatosan finomodtak az egyszeriibb stilizalt formaktol a
részletesebb line art megoldasig, amelyek végiil a kész csomagolason is megjelennek.

A szinrendszer kialakitasa szintén tobb kords finomitdson ment keresztiil. Az alapelv
kezdettdl fogva megvolt, minden valtozatnak sajat, a funkcidhoz ill8 palettija legyen,
amely vilagos alapbdl indul és sotétebb tonusok felé halad. A konkrét arnyalatok,
passzolo szinek megtalalasa azonban hosszadalmasabb folyamatnak bizonyosult, ennek
soran a természetes gyogynovényes asszociaciok és a megfeleld kontraszt egyensulyat

kellett megtaldlnom.
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5.4. Nyomda technikai

A VIRAVA csomagoléasanak alapja egy standard 330 ml-es aluminium doboz, kiteritett
palastja 211 mm széles és 116 mm magas, ebbdl csak nyomtathato feliileten jelenik meg
diz4jn, a doboz fels6 és alséd lezard fém karimdira nem keriil nyomtatas, ezek a doboz
szerkezeti részét képezik.

Az aluminium italdobozokra valdé nyomtatas ipari koriilmények kozott ofszet litografiai
eljarassal torténik. Ennek lényege, hogy a festéket egy nyomodlemezrdl gumihengerre,
majd onnan a doboz feliiletére viszik fel, az olajos anyagok és a viz kolcsonds taszitasanak
elvén alapulva. Ez az eljards egyenletesen magas mindségi, éles €s tartds nyomatot
biztosit, ez ellenallé a nedvességgel és a hiitéssel szemben is. Az aluminium doboz
emellett védi a benne 1évd folyadékot a fénytdl, oxigéntdl és szennyezddésektdl, és
végtelenszer ujrahasznosithatd, a kiliritett dobozbol akdr 60 napon belil uwjra

italcsomagolas késziilhet. '

S Minap.hu (2024): Dupldjdra noveli kapacitdsat hazdnk egyetlen aluminium italdobozgydra. https.//minap.hu/cikk/duplajara-noveli-kapacitasat-

hazank-eqyetlen-aluminium-italdobozgyara (Letéltve: 2026. 05. 12.)  Elo.hu (2025): Litogrdfia: a technika Iényege, tipusai és alkalmazdsa.

https.//elo.hu/litografia-a-technika-lenyege-tipusai-es-alkalmazasa/ (Letoltve: 2026. 05. 12.)
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6. Diplomamunka jellemzése

6.1. Koncepcio megfogalmazasa

A tervezési folyamat egy egyszerli felismeréssel indult. A gydégyndvényes italok piaca
vizualisan egységes, ¢€s ez az egységesség egy lathatatlan falat huiz a termékek és a fiatal
vasarlok koz¢. Szinte minden elérhetd gyogynovényes termék a gydgyszertari hitelesség
vagy a népi hagyomany nyelvén sz6l, mikdzben egy egész generacio igénye kielégitetlen
marad. A célom volt, hogy a gyogynovényes italokat kiemeljem ebbdl a kornyezetbdl, €s

a mindennapi dngondoskodas természetes részeként mutassam meg.

Az RTD aluminium dobozos formatum ebbdl a gondolkodésbol kovetkezett. A fémdoboz
azokhoz az italokhoz all kozel, amiket az emberek spontan, utkdzben vesznek le a polcrol,
és ez dnmagaban is lizenetet hordoz. Kozel van azokhoz a termékekhez, amiket valaki
bevasarlas kdzben a hiitdbdl vesz, edzés utdn megissza, vagy munka kdzben az asztaldra
tesz. A tartalom és a forma Osszhangban van, természetes O0sszetevok egy modern,
dinamikus csomagolasban. Ez a formatum a rendszeres fogyasztast is tamogatja, egy
konnyen kézbe vehetd ital sokkal kdnnyebben épiil be a napi rutinba, mint egy otthon
hosszasan megfdzott tea.

A marka név megalkotasahoz latin szavakat haszndltam inspirdcioként, a gyogyitas
hangulatahoz hiven. A gydkerei latin virtus er6t és vitalitast jelold szora, és az aramlast
1déz6 ava szoelemre vezethetOk vissza. Egyszerre sugall természetes erdt ¢s konnyed,
hétkoznapi fogyasztasi élményt, anélkiil hogy orvosi hangulatot keltene.

A koncepciom lényege a gyogyndvények értékének, hiteles ugyanakkor izgalmas

bemutatdsa és népszerlsitése szélesebb kozonség iranyaba.
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6.2. Célcsoport

Az elsédleges célcsoport a 18-35 éves, egészségtudatos, fiatal felndttek, akik aktiv
¢letmodot folytatnak és rendszeresen szembesiilnek a minden napi rohandssal, viszont
rohands kozben is szeretnének tudatos dontést hozni az elfogyasztott italok terén. Azok
akik, figyelnek arra amit esznek ¢és isznak, szivesen valasztanak természetes
alternativakat, de mindezt anélkiil hogy ez kompromisszumot jelentsen a kényelemben
vagy az esztétikai mindség szempontjait.

A 3. fejezetben bemutatott csoport pontosan ezt a profilt fedi le, és megerdsiti hogy ez a

célcsoport valos és novekvo igényt képvisel a piacon.

6.3. Termékcsalad

A VIRAVA-nak négy valtozatot terveztem. A termékcsaldd kialakitasakor az volt az
alapgondolat, hogy a gyogyndvényes italok funkcidjukba véltozatosak legyenek, és
hétkoznapi igényekre adjanak valaszt. A négy funkcid, Nyugalom, Fokusz, az Energia és
a Detox, a nap kiilonb6z6 szakaszaihoz is igazodik, példaul: reggel lendiiletre van
sziikség, déleldtt koncentraciora, délutan frissiilésre, este levezetésre. Ez a négy allapot
mindenkinek ismerds, €s pontosan ezért nem igényel magyarazatot a csomagolason sem.
A funkciok elnevezéséhez szandékosan egyértelmil és egyszerli szavakat hasznaltam,
azonnal érthetéek, és egyértelmli opcidkat mutat. A hagyomanyos gyogynovényes
termékek jellemzden latin nevekkel és egészségligyi terminoldgidval kommunikalnak,
ennek én ellenkezdjére torekszek. A fogyaszto itt sajat életének egy pillanatat ismeri fel

a csomagolason, nem egy terdpias javaslatot.

30



6.4 Logo

A logdja egy stilizalt viragformara épiil, amelynek szirmait szandékos aszimmetria
jellemzi. A két oldals6 szirompar szimmetrikus elrendezésii, azonban a felsd és also
szirmok, valamint a virag kozepe eltéré format mutat. Ez a dontés tudatosan hoztam, a
szimmetria stabilitast és megbizhatdsagot sugall, az aszimmetria pedig jatékossagot és
¢letet visz a formaba, utalva a természet organikus, soha nem tokéletesen egyforma
megjelenésére.

A viragforma emellett kozvetlen kapcsolatot teremt a termék novényi tartalmaval anélkiil

hogy illusztracids elemként kellene megjelennie, a logd dnmagaban is hordozza ezt az

uzenetet.

% %

LUV LN VIRAVA

A nap minden pillanatdhoz! A nap minden pillanatahoz!

13Virava logo

5.5 Tipografia

A logo6 betiitipusa a Gloomie Saturday font, a logdéforma organikus, kerekded
karakteréhez val6 illeszkedés és jatékos hangvétele miatt valasztottam. A marka tobbi
feliiletén, ideértve a dobozok szovegeit, a weboldalat és az Instagram profilt, a Gilroy
font keriil alkalmazésra. A két betlitipus parositdsanak az oka, hogy a Gloomie Saturday
egyedi, karakteres megjelenést ad a logénak ¢és a markanévnek, mig a Gilroy
semlegessége €s valtozatossaga biztositja az olvashatdsagot €és a rugalmassagot minden
mas feliileten. A Gilroy fontcsalad szamos stlyban érhetd el, konnyen parosithatok

egymassal, igy egységes, mégis rugalmas tipografiai rendszert alkotnak az arculaton
beliil.
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6.6 Szinvilag

A szin rendszer négy elkiilonithetd palettabol all, mindegyik az adott valtozatnak a
funkcidjahoz és a felhasznalt gyogyndvények karakteréhez igazodik. A szinpalettdk nem
véletlen szerlieck hanem arra épitettem, hogy altalaban bizonyos szineket a hétkdznapi
tapasztalatban értelmeziink, igy a fogyasztdo mar elso pillantasra érti melyik valtozatot
tartja a kezében és mire szamithat tdle.

Minden paletta harom tonusbol épiil fel, egy vilagos paszteles alaptol, egy sotétebb,
telitettebb arnyalatig megy. Ez a rendszer egyrészt biztositja a sziikséges kontrasztot a
csomagolason, masrészt vizudlisan Osszetartja a négy valtozatot mint egységes
termékcsaladot, mikozben mindegyik egyértelmiien megkiilonboztethetd egymastol.

A Nyugalom valtozat lila palettaja (#EFE9F5, #DACAE4, #3D2782) a levendula
természetes szinéhez kapcsolodik, és a nyugalommal, visszahuzodassal asszocialodik. A
Detox valtozat zold palettdja (#EOF2E1, #C2DA99, #215A2A) a természetességet €s a
megujulast idézi, kozvetleniil utalva a két zold névényre. A Fokusz valtozat tlirkizes-
kékes palettdja (#E1F1F2, #A1D6DD, #11505A) a borsmenta frissességét €s a mentalis
éberség hideg, tiszta hangulatat kozvetiti. Az Energia valtozat meleg piros palettaja
(#FDEBEA, #F4A8AE, #791713) a gyombér tiizes karakterét és a csipkebogyd élénk

piros termését idézi, dinamizmust €s lendiiletet sugarozva.

3D2782 215A2A 11505A 791713

DACAE4 C2DA9%9 A1D6DD FAABAE

EFESF5 ESF2E1 E1F1F2 FDEBEA

14 Szin paletta
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6.7 Mintak és Illusztraciok

Az arculat illusztracios rendszere tobb rétegbdl épiil fel, ezek kiilonbozo feliileteken €s
formaban és elrendezésben jelennek meg, a cél mégis egységes vizualis nyelv alkotasa.

Az elsé tipus a hattérmintazat, amely minden valtozatnal az adott paletta kdzépsod
tonusaban jelenik meg. Ezek az adott két gydgyndvény egyszerlisitett, stilizalt
illusztracidibol épiilnek fel, ismétlddve végtelen mintazatot alkotnak a doboz teljes
feltiletén. A f6 feladata a hattér vizualis gazdagitasa és kitoltésé, azonmban ezeknek az
egyszerlbb illusztracioknak az elemeit tobbféleképpen hasznaltam fel és rendeztem Ujra,

éppen az adott elemhez illeszkedden, ez segitett fenntartani az arculat egyégeségét.

15 Hattér mintazatok

A masodik tipus az elotér illusztracidja, amely részletesebb, kidogozottabb, line art
stilusban jelenik meg az adott paletta legsotétebb szinében. Ezek szintén az izhez tartozd
két gyogyndvényt abrazoljak, és a doboz bal oldalan helyezkednek el, hangsulyos vizuélis
fokuszpontként. A részletgazdag rajz és az egyszerisitett hattérmintazat egyiitt adjak meg

az arculat vizualis mélységét.
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A harmadik tipus az elsd tipusii mintaelemekbdl Osszerakott koszort kompozicio,
amelyet elsdsorban Instagram posztokhoz és plakatokhoz haszndltam kiegészitd grafikai

elemként, megteremtve ezzel az egységes megjelenését.

17Koszoru minta

Az 0sszefoglald kartondoboznal egy negyedik megkdzelitést alkalmaztam és az elsd
tipustt mintaclemekbdl egy 1j, Osszetett mintdzatot hoztam létre, amely az Osszes
gyogynovényt €s mind a négy szint egyszerre tartalmazza, vizualisan Osszefoglalva a

teljes termékcsaladot.

180sszefoglalé doboz minta
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6.8. Csomagolastervek

A csomagolasa egy standard 330 ml-es aluminium doboz. A kiteritett feliilet szélessége
211 mm, teljes magassadga 116 mm. A nyomtathat6 feliilet harom részbdl all: egy 90 mm-
es 10 dizajnteriiletbdl, egy 10 mm-es felso €s egy 5 mm-es alsé savbol, amelyek egyiitt

adjak ki a teljes szines feliiletet.

21T mm

»!
>

doboz

90 mm
116 mm

[P
N

19 csomagolasa stanc

feliiletének vizualis felépitése harom rétegbdl all. A teljes nyomtathato6 teriileten a vilagos
paszteles alap fut végig, amire a kozéps6 tonust hattérmintazat keriil. A doboz bal oldalan
helyezkedik el a részletes el6tér illusztracio, mig a kozépsod részen egy téglapap savban
kapott helyet a logd, a markanév, a két gyogynovény neve és a funkcio felirata. Az
informaciok elrendezése hierarchikus: a logd ¢és a markanév domindl, alatta a

gyogyndveény kombinacio neve, majd a funkcio felirat, végiil a kiszerelés {irtartalma.

ag
025

\/) :
.
‘ Nyugalem - Kamilla + Levendula

A VIRE Nyugalam amill virglevonat 6 levendylo kombindict ol ket ket
fser

e e ar st ledliganal
waunl edesitve, cutor, tomositasIer &%
Sz =
Ar a nsifyorott, vegyes direndet es ar
i mi at {3,0%) il [2.5%
0%}, chomomile flower extroc
&

Kamilla + Levendula o
NYUGALOM

=¥

&2
o)
56271026

330 ml

20 Csomagolas: Nyugalom

35



VIRAVA

Borsmenta + Ginkgo
FOKUSZ

O ml

Eremamm:
s
=t sl 72 e

Seton dedl
Sl bk
sl

oreg
st

Fékusz — Borsmenta + Ginkgo biloba

& VIRAVA Fékusz borsmentar és ginkgo biloha kivenatéval keszol, fris, hisits Iz
it), omaty munka &3 tanulas kEben is remek tars. Koffeinmantas, ST &2 Sles.
Stevisval acesitue, cukor, tortesitszer &3 mestersages szinazak nalkil

Széraz, hivs helyen ol 25 °C alatt, Mindséust megdrai HH, EEEE {L240501)
Az élelmiszer nem helyettesftl o kiegyensulyozot, vegyes étrendiet es oz
egeszseges sietmadot.

Wiz (93,5%), borsmenta levelkivonat (3,5%, ginkgo biloba kivonat

(2.5%), stevia levalcivanat (0.9%)lIngredients: Water [95.5%), peposrmint kol
extract (3.5%), ginkge biloha extract (2.5%), stevia leaf extract (0.5%),

I & ¢ £

"W
- =

562710260427 '
‘a

23 Csomagolds: Fokusz

Gydmbér + Csipkebogyé
ENERGIA

330 mi

2kli kel

tn

ELr'}
frdrtinet nag
Ebai eubrckc g
= fn
Fendie ia
0 LIS

Energia — Gydmbér + Csipkebogyd

AVIRAVA Energia gyombér & Crvit ban goziag
kombinacigioval készll — flszeres, sovanykas, elerkitd. Reggel € délutan
ogyarint Ikéletes vélasults, Stovioval ddesive, cukor, laridsitdszer s
mesterséges szinezsk nélkul

Szaraz, hivis helyen tarole 25 “C alott, Mingseget megdrzi: HH/EEEE" (L240901]
A1 élelmiszer nem helysttesiti @ Kegyensilyorott, vegyss étrendst os oz
egésrseges dietmédot.

Osscatevik: Wiz (0%, gymber gydkerkivonat |4,0%). csipkebogys kivenat
[2.5%).stevicl levaliivanet (0,5%), Ingredients; Waiter (P3.0%), ginger reet extroct
16,05, rosehip extraict (2 5%), stevia leof extract (0551

N
5562718258427 [} E

e

22 Csomagolas: Energia

Csaldn + CitromfQ
DETOX

330 ml

Ak Tk
Za0 T
D 1t 25 a9
sznn 029
Ebt sulgzkc ag
Host ag
Fehae ag
50 o

Detox — Csalan + Citromfl

A VIRAVA Detox csalén levslkivoner s friss citromftl karmbindcisiéval keszl,
kBN, Z8I5, termeszstes izi ital, omely barmikor jol esi. Steviavol edesitue,
culkor, tartgsitdszar és mestarsges s2iozck nélkil.

S2raiz, hiluds helyen taroun 25 °C olatt, Mintséqér megérzi HH/EEEE” [L240901]
Az dlelmiszer nem helyettesiti o kisgyensilyozott, vegyes Strandst es az
egésiseges dletmécior.

Geszetevdk: Viz I95,5%, csalén levélkivancr (3,0%), citromiti kivanat [5,0%), stevic
lewélkivoniat [0.5%). Ingractients: Water (S.5%]. nettle leaf extract (30%, lemon
balm extroct [30%1, stevia leaf extract (0.5%).

I & ¥ g

N
) =

562718258427

21 Csomagolas: Detox
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6.9. / 6 darabos pack csomagolas

A termékcesalad részét képezi egy Osszefoglald kartondoboz, ez egyszerre tartalmazza
mind a négy izvaltozatot, 4 pack + 2 extra felépitésben, egyenként 330 ml-es dobozokkal.
A csomagolds formdja egy nyitott karton tartd, szandékosan nem fedi el teljesen a
termékeket a dobozok teteje ¢és oldala lathaté marad, igy a vasarld6 mar a vasarlas
pillanataban latja magét a terméket.

A formai dontés tobb szempontbdl is elényds, egyrészt a kevesebb anyagfelhasznalas
iranydba mutat egy teljesen zart kartondobozzal szemben ez a megoldds kevesebb
hulladékot termel, mikdzben a funkcidjat tokéletesen ellatja. Masrészt vizualisan is
erdsebb megjelenést tesz lehetdvé, mivel a négy kiilonb6zd szinli doboz egyiitt azonnal
kommunikalja a termékcsalad sokszintiségét.

A karton feliiletén az 0sszes gyogynovényt tartalmazo kombindlt mintdzat jelenik meg,
amelyet az 6sszefoglald kartonhoz terveztem, mind a négy szinpaletta elemeivel.

Az eldlapon szerepel a logd, a markanév, a szlogen, a kiszerelés informacidja, valamint

a termék kedvezd tulajdonsagait 6sszefoglalo kis feliratok.
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6.10. Digitalis feliiletek

A digitalis jelenlét két feliileten valosul meg, egy Instagram profilon és egy weboldalon,
amelyek egységesen kovetik az arculat vizualis nyelvét.

Az Instagram profil (@virava_official) a marka elsddleges kozdsségi média megjelenése.
A profilkép a logdt tartalmazza fekete alapon, amely minden feliileten jol olvashato és
felismerhet6. A feed felépitése haromoszlopos racsos elrendezést kdvet, amelyben a
terméekfotok, gyogyndvényes éEletképek ¢€s szdveges posztok valtakoznak. Minden
valtozatnak sajat vizualis sora van, a termékdoboz fotodja, a felhasznalt gyogyndvények
képe és egy szoveges poszt az adott funkcidhoz ill6 lizenettel. A négy valtozathoz négy

kiilon Instagram kiemelt sztori (highlight) tartozik.

355 @ X & @ 4l 1228 B0 X%

& virava_official H & virava_official

ol 12
VIRAVA oo

o

&

By |Gy |\adsy |\

)
|

L

25 Instagram profil
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A weboldal harom oldalbdl all, egy féoldalbol, egy termékeink bdl és egy kapcsolat
oldalbol. A féoldalon a marka ilizenete és a termékek rovid bemutatasa szerepel, a
termékoldal az egyes valtozatokat mutatja be részletesen, a kapcsolat oldal pedig az
elérhetdségeket tartalmazza. A weboldal vizualis vildga koveti a brand identitasat, a

mintazatok, a szinpaletta és a tipografia egységesen jelenik meg minden oldalon.

% TERMEKEINK KAPCSOLAT
VIRAVA

Gyodégyndveény
a mindennapokba.

Evezredes gyogynévények, modern formaban.
Steviaval édesitve, cukor és tartositdszer nelkdil.

FEDEZD FEL A TERMEKEKET >

A VIRAVA gyégynévényes ital, ami beillik a napodba.

Koffeinmentes, természetes 6sszetevokkel, cukor és tartositészer nélkil. Kompromisszumok és
felesleges dsszetevék nélkiil. Egy ital, ami egyszerten beillik a napodba, barhova magaddal
viheted és barmikor megihatsz. Mert az egészséges valasztas nem kell hogy bonyolult legyen.

100 TERMESZETES g KOFFEINMENTES " GURAHASZNOSITHATO

§ @06

26 weboldal: 1.oldal
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% ROLUNK KAPCSOLAT

Gydmbér + Csipkebogyd Kamilla+levendula

Borsmenta + Ginkgo biloba
Friss borsmenta és ginkgo biloba kivonataval
hsitd, éles, koffeinmentes. Munka és tanulds mellé.
Fokusz: 765FT

Csomagajdnlat

4-pack hordozé csomag
¢/ Mind a 4 izvéltozat egyben
3 w 3821FT

§ @06

27 weboldal: 2.oldal
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Kérdésed van? irj nekiink, vagy keress minket az aldbbi helyeken.

Elérhetéségeink

Email Facebook
hello@virava.hu VIRAVA Official
Telefon Instagram

+36 1234 5678 @virava_official
Cim Nyitvatartas
1051 Budapest, Példa utca 12. H-P: 9:00-17:00

28 weboldal: 3.oldal
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7. Osszefoglalas

A szakdolgozat irdsa soran egy olyan teriiletbe nyerhettem betekintést, ahol a tervezés
egyszerre esztétikai dontések sorozata €s valodi problémamegoldéas. Amikor elkezdtem
foglalkozni a gydgynovényes italok témajaval, hamar rajéttem, hogy egy latszolag
egyszeri kérdés mogott sokkal mélyebb Osszefliggések htizdédnak. A piac megvan, az
igény megvan, mégis valami hidnyzik. Ez a felismerés adta az egész projekt alapjat.

A kutatasi fazis megmutatta, hogy a gyogynovények évezredes multja és a kortars
fogyasztoi igények kozott oriasi szakadek tatong, és ezt a szakadékot pontosan a design
képes athidalni. A piaci elemzés egyértelmiien igazolta, hogy Magyarorszdgon hidnyzik
egy olyan gyogynovényalaptt RTD ital, amely fiatal, egészségtudatos fogyasztokat szolit
meg kortars vizualis nyelvvel. Ez a hiany nem véletlen, hanem egy szemléletbeli korlat
eredménye, amibdl lehetdség lett.

A VIRAVA ennek a gondolkodasnak a végeredménye. Négy valtozat, négy funkcio,
mégis egyetlen Osszefliggd rendszert alkotnak. A tervezési folyamat soran rengeteg
kisérleten, elvetett otleten és aprd dontésen keresztiil jutottam el oda, ahol most vagyok.
A kérddiv eredményei megerdsitették, a mar 1étezd feltételezéseimet, €s valodi igényekre
kaptam vélaszt, és ez az egyik legfontosabb dolog volt az egész folyamatban.
Megtanultam, hogy ugyanolyan fontos megérteni a piacot, a fogyasztot és a kulturalis
hatteret, mint magat a formai megoldast megtalalni. A legjobb tervezdéi dontések ott
sziiletnek, ahol ezek talalkoznak.

A VIRAVA mint projekt lezarul, de mint gondolat folytathatd. Szezonalis valtozatok,
bdvitett digitalis jelenlét, prémium ajdndékcsomag verzié mind olyan irdnyok, amelyekre
van igény és van alap. Ugy gondolom, hogy a gyogynovények viladga megérdemli ezt a
figyelmet, és hogy a grafikai tervezés valodi szerepet jatszhat abban, hogy egy
hagyomanyos és értékes termékkategoria végre megtaldlja azt a kozonséget, amelynek

szol.
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Koszonetnyilvanitas

Szeretnék koszonetet mondani mindazoknak, akik valamilyen médon hozzjarultak a
diplomamunkam elkészités¢hez.

Koszonom témavezetomnek, Rosta Péter okleveles grafika és tipografia tervezonek a
szakmai irdnymutatast, a visszajelzéseket €s a tiirelmét a diplomamunka elkészitése
soran.

Ko6szondm minden tanaromnak a megértést, tlirelmet €s a tamogatast, amelyet az
egyetemen eltoltott évek alatt nytjtottak.

Végiil koszondm a csaladomnak, hogy lehetdvé tették egyetemi tanulmanyaimat és végig

tdmogattak a munkamat.
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DIPLOMA

GYOGYTEA CSOMAGOLAS

Lics Rebeka



KONCEPCIO

A projekt egy gyogyndvényalapu, uditd jellegl ital
koncepcidjdra épul, amely egészséges alternativat
kindl a hagyomanyos italokkal szemben.
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FOKUSZ

VIRAVA

Borsmenta + Ginkgo

330 ml

Energiatartalom 4 kJ /1 kcal
Zsir Og
Ebbdl telitett zsirsav Og
Szénhidrat 02g
Ebbél cukrok Og
Rost Og
Fehérje 0g
S6 0,01g

Fokusz — Borsmenta + Ginkgo biloba

A VIRAVA Fékusz borsmenta és ginkgo biloba kivonatéaval készul, friss, hiisitd izl
ital, amely munka és tanulds kdzben is remek térs. Koffeinmentes, tiszta és éles.
Steviaval édesitve, cukor, tartositoszer és mesterséges szinezék nélkul.

Széraz, hivés helyen tarolva 25 °C alatt, Minéségét megdrzi: ,HH/EEEE" (L240901)
Az élelmiszer nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet es az
egészseges életmodot.

Viz (93,5%), borsmenta levelkivonat (3,5%), ginkgo biloba kivonat

(2,5%), stevia levelkivonat (0,5%)lingredients: Water (93.5%), peppermint leaf
extract (3.5%), ginkgo biloba extract (2.5%), stevia leaf extract (0.5%).

C€
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VIRAV

Csaldan + Citromf(

DETOX

330 m

Energiatartalom 4 kJ /1 kcal
Zsir 0g
Ebbél telitett zsirsav 0g
Szénhidrat 02g
Ebbé| cukrok 0g
Rost 0g
Fehérje 0g
So 0,01g

Detox — Csaldan + Citromfi

A VIRAVA Detox csaldn levélkivonat és friss citromfli kombindcidjaval készul,
kénnyd, zold, természetes izd ital, amely bdarmikor jol esik. Stevidval édesitve,
cukor, tartositdszer és mesterséges szinezék nélkal.

Szdraz, hiivés helyen térolva 25 °C alatt, Minéségét megérzi: ,HH/EEEE" (L240901)
Az élelmiszer nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet es az
egészseges életmaddot.

Osszetevok: Viz (93,5%), csaldn levélkivonat (3,0%), citromfi kivonat (3,0%), stevia
levélkivonat (0,5%). Ingredients: Water (93.5%), nettle leaf extract (3.0%), lemon

balm extract (3.0%), stevia leaf extract (0.5%).

562710260427

VIGYEL VISSZA!




Energiatartalom 4 kJ/ 1 keal
Zsir O0g
Ebbél telitett zsirsav O0g
Szénhidrat 029
Ebbél cukrok O0g
Rost 0g
Fehérie 0g
So 0,01g

Energia — Gyémbér + Csipkebogyé

A VIRAVA Energia gydmber gydkérkivonat és C-vitaminban gazdag csipkebogyé
kombinacidjaval készal — fliszeres, savanykds, élénkitd. Reggel és délutdan
egyarant tokéletes vdalasztds. Stevidval édesitve, cukor, tartodsitoszer és
mesterséges szinezék nélkul.

Széraz, havés helyen tarolva 25 °C alatt, Minéségét megérzi: ,HH/EEEE" (L240901)
Az élelmiszer nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet es az

m S . p ggészseges életmédot.
Gydmber + Csipkebogyo Osszetevék: Viz (93,0%), gysmbeér gydkérkivonat (4,0%), csipkebogyé kivonat
ENERGIA (2,5%),stevia levélkivonat (0,5%). Ingredients: Water (93.0%), ginger root extract

(4.0%), rosehip extract (2.5%), stevia leaf extract (0.5%).
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330 m



Energiatartalom 4 kJ / 1 keal

Zsir 0g
Ebbdl telitett zsirsav 0g
Szénhidrat 0,29
Ebbdl cukrok Og

Rost 0g
' Fehérie 0g
‘ ’ Sé 0,01g
.-
Nyugalom = Kamilla + Levendula

Az élelmiszer nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet es az

egészseges életmédot.

qullld + Levendl-nq Osszetevék: Viz (94,0%), kamilla virdgkivonat (3,0%), levendula kivonat (2,5%),

stevia levélkivonat (0,5%). Ingredients: Water (94.0%), chamomile flower extract
NYUGALOM (3.0%), lavender extract (2.5%), stevia leaf extract (0.5%).
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| 562710260427 ".‘ =]

A VIRAVA Nyugalom kamilla virdgkivonat és levendula kombindciojaval készul, két
klasszikus gyogynévény, amely tokéletes kiséréje az esti ledllasnak.
Koffeinmentes, virdgos, lagy izlG. Stevidval édesitve, cukor, tartésitoszer és
mesterséges szinezék nélkul.

Széraz, hiivés helyen tarolva 25 °C alatt, Minéségét megérzi: ,HH/EEEE" (L240901)

330 m
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PLAKATOK



Természetes alap. Modern forma. Természetes alap. Modern forma.

Frissitsd fel az elméd, fokuszdlj a célra! Hozd ki magadbdl a legtébbet!
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VIRAVA

%

VIRAVA



Természetes alap. Modern forma. Természetes alap. Modern forma.

Ujulj meg beltlrdl! Stressz nélkil kdnnyebb!
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VIRAVA
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VIRAVA



Természetes alap. Modern forma. Természetes alap. Modern forma.

Frissitsd fel az elméd, fokuszdlj a célra! Hozd ki magadbdl a legtébbet!

% %

VIRAVA VIRAVA



Természetes alap. Modern forma.

Ujulj meg belulrsl!

f \ Csaldn + Cltromfﬁ
DETOX

VIRAVA

Természetes alap. Modern forma.

Stressz nélkul kénnyebb!

vumva

Kamilla + Levendula
NYUGALOM

VIRAVA



Természetes alap. Modern forma.

Frissitsd fel az elméd, fokuszalj a célra!

Természetes alap. Modern forma.
Stressz nélkil konnyebb!

Természetes alap. Modern forma. Természetes alap. Modern forma.
Ujulj meg beldirsi! Hozd ki magadbdl a legtébbet!
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Természetes alap. Modern forma.

Frissitsd fel az elméd, fékuszalj a célra!
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VIRAVA -

Borsmenta + Ginkgo.
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PAPIR DOROZ
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VAVYIA
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Mind a 4 izvaltozat egyben

330ml each "“\

4 pack + 2extra o

VIRAVA

A nap minden pillanatahoz!

100% termeészetes Koffeinmentes vegan cukor mentes
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Gyégynovény a mindennapokba!

Tel: +36 1234 5678
Email: hello@virava.hu
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% ROLUNK KAPCSOLAT
VIRAVA

LT LA

% TERMEKEINK KAPCSOLAT
VIRAVA

Gyogyndveny
a mindennapokba.

Evezredes gydgynévények, modern formaban.
Stevidval édesitve, cukor és tartositoszer nélkil.

FEDEZD FEL A TERMEKEKET >
4
Kérdésed van? irj nekiink, vagy keress minket az aldabbi helyeken.
Gydmbér + Csipkebogyé Kamilla+levendula Elérhetéségeink
Borsmenta + Ginkgo biloba Email Facebook
s ST Friss borsmenta és ginkgo biloba kivonataval i i
A VIRAVA gyégynévényes ital, ami beillik a napodba. hﬁsl{lb, s phibs bt iiosishlnlig hello@virauahtf pRANACfcial
Koffeinmentes, természetes 6sszetevdkkel, cukor és tartdsitoszer nélkil. Kompromisszumok és Fokusz: 765FT
= : : T S Telefon Instagram
felesleges 6sszetevék nélkdl. Egy ital, ami egyszerten beillik a napodba, barhova magaddal +361234 5678 @virava_official
viheted és barmikor megihatsz. Mert az egészséges valasztas nem kell hogy bonyolult legyen.
Cim Nyitvatartas
1051 Budapest, Példa utca 12. H-P: 9:00-17:00
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1007 TERMESZETES KOFFEINMENTES UJRAHASZNOSITHATO

Csomagajanlat ﬁ (4]

4-pack hordozé csomag
Mind a 4 izvéltozat egyben
3821FT
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%% TERMEKEINK KAPCSOLAT :
S 9s, ROLUNK TERMEKEINK
VIRAVA e

VIRAVA

Gyogyndvény ,
a mindennapokba.

Evezredes gyogynoveények, modern formdaban.
Stevidval édesitve, cukor és tartdsitoszer nélkl.

FEDEZD FEL A TERMEKEKET >
A ,m‘-.‘:.‘ g
Kérdésed van? irj nekiink, vagy keress minket az aldbbi helyeken.
Elérhetéségeink
Email Facebook
A VIRAVA gyégynévényes ital, ami beillik a napodba. hello@virava.hu VIRAVA Official
Koffeinmentes, természetes dsszetevékkel, cukor és tartésitdszer nélkul. Kompromisszumok és
felesleges 6sszetevdk nélkdl. Egy ital, ami egyszerien beillik a napodba, barhovéd magaddal bt

viheted és barmikor megihatsz. Mert az egészséges valasztds nem kell hogy bonyolult legyen. Telefon ns. agram -
+36 1234 5678 @virava_official
Cim Nyitvatartds
1051 Budapest, Példa utca 12. H-P: 9:00-17:00

100% TERMESZETES ' KOFFEINMENTES ~ OJRAHASZNOSITHATO
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% ROLUNK KAPCSOLAT
VIRAVA
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Kamilla+levendula

Gydmbeér + Csipkebogyd



Borsmenta + Ginkgo biloba
Friss borsmenta és ginkgo biloba kivonataval
hisité, éles, koffeinmentes. Munka és tanulds mellé.
Fokusz: 765FT

Csomagajaniat

4-pack hordozé csomag
Mind a 4 izvdltozat egyben
3821FT




Csomagajanlat

4-pack hordoz6 csomag
Mind a 4 izvaltozat egyben
3821FT
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